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Samedi 26 janvier 2019
Parc des Expositions Orléans
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9h30  Ouverture des installations 2h30 Formation du jury
10h30
11hop| Débutdes premiéres CONFIRMATION DES ENGAGEMENTS AVANT 10h30
épreuves
lére vacation
11h00 |50 m MIF 11h00 Longueur MIM 11h00  Hauteur BEF
2 concours si plus del6 athlétes
11h00 Perche BEM/MIM 11h00 |Perche BEF/MIF
11h45 50 m Haies MIF
11h00 Triple Saut MIM
11h00 | Poids BEM
2 Aires de Poids
2éme vacation
12h15 50 m Haies MIM 12h15 Hauteur BEM 12h15 Poids BEF
2 Airesde Poids
12h15 Longueur MIF
12h45 50 m MIM 2 concours si plus de16 athlétes
12h15 Triple Saut MIF
12h15 |Hauteur MIF
Réservé 1/2 fond et Marche
3éme vacation
13h30 |50 m BEF 13h30 Hauteur MIM 13h30  Poids MIF
2 Airesde Poids
13h30 Longueur BEM 14h15 Longueur BEF
14h15 |50 m Haies BEF 2 concours si plus del6 athlétes Réservé 1/2 fond et Marche
13h30 Triple Saut BEM 14h15 Triple Saut BEF
Réservé 1/2 fond et Marche
4éme vacation
14h45 50 m Haies BEM 14h45 Poids MIM 14h45 Hauteur MIF
2 Aires de Poids
14h45 Longueur BEF
15h15 |50 m BEM 2 concours si plus de16 athlétes
14h45 Triple Saut BEF
15h30 1000 m BEM
1000 m BEF
15h45 1000 m MIF
1000 m MIM
16h00 3000 m Marche MIM/MIF

16h25

2000 m Marche BEM/BEF

3 essais pour tous les concours (sauf hauteur et perche)

Les HORAIRES affichés sur ce programme pourront étre AMENAGES
si nécessaire, sur décision du Juge Arbitre de la Compétition.

Parution de la liste des qualifiés le lundi 14 janvier
Les engagements sont a réaliser en ligne
http://ligueducentre.athle.com au plus tard le vendredi 25 janvier 3 9h00

Aucun autre type d'engagement ne sera pris en compte




