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AIBLOIS-OPZAN ATULETS s
SAMEDI 8 JUIN 2019
Ouverture du secretariat: 13h30
COURSES HORAIRES CONCOURS
Femmes Hommes Femmes Hommes
15h30 Javelot CA
15h45 | Hauteur C/J/E/S
100m C/J/E/S séries ** 16h00 | Triple-saut J/E/S | Marteau C/J
100m C/J/E/S séries ** 16h20
16h30 Javelot JU
400m C/J/E/S Finales * 16h45
400m C/J/E/S Finales* 17h00 Marteau E/S
17h15 | Triple-saut CA
100m C/J/E/S Finales
D-C-B-A* 17h25
17h30 Javelot E/S
100m C/J/E/S Finales
D-C-B-A * 17h45
1500m C/J/E/S * 18h10 | Marteau CA
1500m C/J/E/S * 18h25 Triple-saut J/E/S
Hauteur C/J/E/S
3000m C/J 18h45 Javelot J/E/S
3000m C/J 18h50
2000m steeple C/) 19h10 | Marteau J/E/S
3000m steeple E/S 19h25 Triple-saut CA
2000m steeple CA 19h45 |Javelot CA
3000m steeple J/E/S 20h00
5000m J/E/S 20h15
5000m J/E/S 20h40

- ** séries de niveau

- * finales de niveau

- Hauteur : concours dédoublés

- Engagements sur le site de la ligue, rubrique « engagez vos athletes »
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DIMANCHE 9 JUIN 2019
Ouverture du secretariat: 9h00
COURSES HORAIRES CONCOURS
Femmes Hommes Femmes Hommes
5000m Marche CA 5000m Marche CA 11h00 |Perche C/J/E/S | Poids J/E/S
(ouverts aux autres catégories) Disque CA
11h30 Longueur CA
400m haies C/J/E/S * 12h00 Disque J/E/S
400m haies CA * 12h20
400m haies J/E/S * 12h30 Poids CA
13h00 |Longueur J/E/S
100m haies CA séries 14h00 | Poids CA Perche C/J/E/S
100m haies J/E/S séries Disque E/S
110m haies CA séries 14h20 Longueur J/E/S
110m haies JU séries
110m haies E/S séries
200m C/J/E/ séries** 14h40
200m C/J/E/S séries ** 14h55
15h00 Disque CA
100m haies CA Finale 15h25
100m haies J/E/S Finale
110m haies CA Finale 15h45 | Poids J/E/S
110m haies JU Finale Longueur CA
110m haies E/S Finale
16h00 Disque JU
800m C/J/E/S * 16h10
800m C/J/E/S * 16h25
200m C/J/E/S Finales
D-C-B-A* 16h45
200m C/J/E/S Finales
D-C-B-A* 17h00
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