ler tour des Interclubs - Régional - Ligue du Centre d'Athlétisme

TRLETIC ¢ by 5 Samedi 18 Mai 2019
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3 Stade Grandmont a Tours
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Une organisation Ligue du Centre Val de Loire - C.D. 37 et Athlétic Trois Tours
12h30 Ouverture du secrétariat
13h15 Fin du dépot des engagements a la Marche et confirmation du jury Marche
13h30 Findu dépot des modifications des équipes (Hors Marche) et confirmation des officiels (Hors Juges Marche)
A A Sauts . Lancers
Horaires Courses Horaires Horaires
Femmes Hommes Femmes Hommes
vitLe e W
TOURS | 330 5000 m Marche H
13 h45 Hauteur Longueur 13 h45 Marteau Disque
(2 concours de | (2 Concours de (2 Concours de
niveau) niveau)) niveau)
W Tours
'“9_"""""'9 14 h 00 Perche 14h 00 Javelot Poids
(Concors A) (2 Concours de
niveau)
‘ w 14h 15 3000 m Marche F
— 14 h 50 400 m/haies F
TOURAINE
LE DEPARTEMENT
14h 40 400 m/haies M
15h 50 Triple Saut Hauteur
15 h 55 400mE (2 Cor]cours de | (2 Cor]cours de
niveau) niveau)
16 h 00 Javelot
h 16 h10 400 m M (Concours A)
y 16 h 25 800m F
Coitre-valde Loi 16 h 30 Javelot Marteau
ST it 16h35 800mM (Concors B)
16 h40 Disque
16 h 50 200mF @ Cor’ncours de
Niveau)
17h10 200m M 17h00 Perche
17h 30 1500mF
17h 20 1500 m M
17 h 40 100 m/haies F
17h 35 Poids
2 C d
17h50 110 m/haies M (2 Concours de
niveau)
18 h 00 Longueur 18 h 00 Javelot
18h10 100 m E (2 Cor]cours de (Concours B)
niveau)
18h 25 100m M
18 h 50 3000 m Steeple
19h 20 3000mF
19h40 Triole Saut
19h50 3000mM (2 Concours de
Niveau)
20h 10 4x100mF
20h 20 4x100mM
20 h 30 4x400mF
20 h 30 4x400mM

20h 40 Proclamation des résultats
Rappel de quelques points de réglement (Voir P.V. de C.S.0. Du 08 Avril 2013) :

Triple saut : Féminins et Masculins (Planches @ 7m00 - 9m00 - 11m00 - 13m00)

Hauteur : Féminins et Masculins - Montées de barres multiples de 5¢cm sans limite inferieure de barre
Perche Féminines : Montées de barres de 20 cm en 20 cm jusqu'a 2m00 puis de 10 cm en 10 cm
Perche Masculins : Montées des barres de 20 cm en 20 cm jusqu'a 2m80 puis de 10 cm en 10 cm

Nombre de Juges 16 a 25 engagements 3 juges dont au moins 1 officiel départemental
26 a 35 engagements 4 juges dont au moins 1 officiel régional
36 a 45 engagements 5 juges dont au moins 2 officiels régionaux
au-dela de 45 engagements 6 juges dont au moins 3 officiels régionaux

Il est expressement demandé aux clubs de fournir le nombre de juges obligatoire pour un bon déroulement de la compétition

CréditJ; Mutuel Les engagements a envoyer a M. Bernard VILLEDIEU (bernard.villedieu@wanadoo.fr)
MMYbanaue & qui parier
JEUDI 16 MAI 2019 a 24 h 00 au plus tard b R A e
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