MODALITES DE QUALIFICATIONS

Les performances qualificatives devront avoir été réalisées entre le mercredi 1¢r janvier
2019 et le dimanche 2 Juin 2019, dans des conditions régulieres et enregistrées dans SI-
FFA. Les compétitions prises en compte sont les compétitions inscrites au calendrier de
la FFA, des Ligues et des Comités ainsi que des compétitions organisées a 1'étranger et
placées sous l'autorité des fédérations affiliées a I'lAAF.

Les compétitions régionales et nationales organisées par les fédérations affinitaires,
scolaires et universitaires sont également prises en compte, a condition que les
résultats soient enregistrés dans SIFFA sous le controle d’une structure fédérale.

Le mardi 4 Juin 2019 a 17h00: la liste des athlétes ayant réussi une performance
plancher sera mise en ligne. Les clubs devront confirmer les athletes qui souhaitent
participer mais seulement seront retenus ceux étant dans le quota d’athletes pris pour
chaque épreuve.

Exemple : 100m TCF : 80 athletes qualifiables

Toutes les CJES ayant réalisé la performance plancher (Ex: 115 athlétes) seront
potentiellement qualifiables. Les clubs devront confirmer la participation possible (Ex:
96 réponses). Seules les 80 premieres performances confirmées seront retenues.

Les clubs devront confirmer les athlétes avant le mercredi 5 Juin 2019 a minuit. La
liste définitive ainsi que les QE, des athletes qualifiés paraitra le jeudi 6 Juin 2019 a
midi.

Passée cette date, un athlete paraissant sur la liste définitive et absent le jour des
championnats régionaux verra son club pénalisé de 15€ (sauf certificat médical fourni
le jour des régionaux).

QUALIFICATIONS EXCEPTIONNELLES

Seules seront étudiées les demandes de gqualifications exceptionnelles « QE »
renseignées sur le site de la Ligue du Centre Val-de-Loire ou sur le formulaire prévu a
cet effet avant le mercredi 5 Juin 2019 a 12h.

Attention : Les athleétes hors ligue devront remplir le formulaire de demande de

QE.




Minimas Régionaux 2019 CJES

Féminines PLANCHER Quotas Notes
100 m 14"24 80 TCF
200 m 29"84 56 TCF pas de couloir 1
400 m 69"84 56 TCF pas de couloir 1
800 m 2'43"00 48 TCF
1500 m 5'45"00 40 TCF
3000 m / 5000 m| 12'45"00/20'15"00 Libre 3000 CJ et 5000 ES
100 haies 18"44 32 Cet 32 JES
400 m haies 79"84 42 TCF pas de couloir 1
Steeple 8'45"00/13'30"00 Libre 2000 CJ et 3000 ES
Hauteur 1m40 40 TCF
Longueur 4m45 16 Cet 16 JES
Triple saut 9m20 16 Cet 16 JES
Perche 2m20 24 TCF
Poids 8m50 16 Cet 16 JES
Disque 21mO00 48 TCF
Marteau 28m00 16 Cet 24 JES
Javelot 23m00 16 Cet 24 JES
5000 m Marche 36'00"00 Libre Epreuve CAF (TCF sur QF)
Masculins PLANCHER Quotas Notes
100 m 12"44 80 TCM
200 m 25"24 56 TCM pas de couloir 1
400 m 58"24 56 TCM pas de couloir 1
800 m 2'12"00 48 TCM
1500 m 4'40"00 40 TCM
3000 m / 5000 m| 10'45"00/17'15"00 Libre 3000 C et 5000 JES
110 haies 18"44 16 C,16Jet 24 ES
400 m haies 65"54 21 Cet 28 JES pas de couloir 1
Steeple 7'30"00/11'15"00 Libre 2000 C et 3000 JES
Hauteur 1m65 40 TCM
Longueur 5m40 16 Cet 24 JES
Triple saut 11m30 16 Cet 24 JES
Perche 3m20 24 TCM
Poids 9m50 16C,12J et 24 ES
Disque 26m00 16 C,12J et 24 ES
Marteau 28m00 16C,12J et 24 ES
Javelot 33m00 16 Cet 48 JES
5000 m Marche 31'00"00 Libre Epreuve CAM (TCM sur QE)




