
modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h à déterminer

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Partager pour progresser 4h printemps 2020

modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h à déterminer

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Initier au développement des qualités athlétiques 7h 05-oct Bourges 

Intervenir à partir des fondamentaux en EC 4h 06-oct matin Bourges 

Intervenir en EC 11h printemps 2020

modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Initier au développement des qualités athlétiques 7h 05-oct Bourges 

Intervenir à partir des fondamentaux en S/H/R 7h 06-oct Bourges 

Intervenir en SC/HH/RC 7h printemps 2020

Intervenir en SL/HL/RL 7h printemps 2020

Calendrier Formation Encadrement Sportif LCA 2019/2020

ASSISTANT

INITIATEUR PERFORMANCE EPREUVES COMBINEES

INITIATEUR PERFORMANCE SPRINT / HAIES / RELAIS

Animer et sécuriser 7h

Animer et sécuriser 7h

Animer et sécuriser 7h



modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Initier au développement des qualités athlétiques 7h 05-oct Bourges 

Intervenir à partir des fondamentaux en SAUTS 4h 06-oct matin Bourges 

Intervenir en PERCHE 4h printemps 2020

Intervenir en HAUTEUR 4h printemps 2020

Intervenir en LONGUEUR 4h printemps 2020

Intervenir en TRIPLE SAUT 4h printemp 2020

modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Initier au développement des qualités athlétiques 7h 05-oct Bourges 

Intervenir à partir des fondamentaux en LANCERS 4h 06-oct matin Bourges 

Intervenir en POIDS 4h printemps 2020

Intervenir en DISQUE 4h printemps 2020

Intervenir en JAVELOT 4h printemps 2020

Intervenir en MARTEAU 4h printemps 2020

modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

INITIATEUR PERFORMANCE SAUTS

Animer et sécuriser

INITIATEUR PERFORMANCE LANCERS

INITIATEUR PERFORMANCE DEMI FOND /MARCHE ATHLETIQUE 

Animer et sécuriser 7h

7h

Animer et sécuriser 7h



Initier au développement des qualités athlétiques 7h 05-oct Bourges

Intervenir à partir des fondamentaux en DF/MA/R/MNC 11h 09 et 10 nov matin Olivet

Intervenir en DEMI FOND 7h 11-nov Olivet

Intervenir en MARCHE ATHLETIQUE 4h 10-nov AM Olivet

modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Initier au développement des qualités athlétiques 7h 05-oct Bourges

Intervenir à partir des fondamentaux en DF/MA/R/MNC 11h 09 et 10 nov matin Olivet

Intervenir en RUNNING 7h 10 et 11 nov matin Olivet

Intervenir en MARCHE NORDIQUE DE COMPETITION 7h printemps 2020 Olivet ?

modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Accompagner en compétition 4h 05-oct CRJS Blois

Planifier et évaluer 4h 05-oct CRJS Blois

Concevoir et intervenir (pour les U16) en PPG 7h 06-oct CRJS Blois

Concevoir et intervenir (pour les U16) dans les courses courtes 7h 09-nov Olivet

Concevoir et intervenir (pour les U16) dans les courses longues 7h 11-nov Olivet

Concevoir et intervenir (pour les U16) dans les sauts 7h 10-nov Olivet

Concevoir et intervenir (pour les U16) dans les lancers 7h 16-nov Fleury

Conduire une séance grace au Pass athlé pour les U12 7h 28-sept CRJS Blois

Organiser des rencontres spécifiques pour les U12 7h 18-janv CRJS Blois

INITIATEUR JEUNES (U12/U16)

INITIATEUR BABY

INITIATEUR PERFORMANCE  RUNNING / MARCHE NORDIQUE DE COMPETITION 

Animer et sécuriser 7h

Animer et sécuriser 7h



modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Ouvrir une section baby Athlé 4h 12-oct apres midi Olivet

Intervenir sur une séance baby athlé 7h 13-oct. Olivet

Conduire une séance du PassAventure 7h 23-nov Olivet

Maitriser l'univers du PassAventure 7h 24-nov Olivet

modules durée dates lieux

Responsabilité et éthique 4h

14-sept Bourges

21-sept Tours

22-sept Olivet

Initier au développement des qualités athlétiques 7h 05-oct CRJS Blois

Concevoir une séance forme santé 7h 16-nov Romorantin

Organiser une sortie en milieu naturel 4h 17-nov Romorantin

Intervenir sur une séance de marche nordique forme 11h 30 nov -1-dec matin Romorantin

Intervenir sur une séance de running forme 7h 14 dec Romorantin

Intervenir sur une séance d'activité "athlé-forme" 7h 15 dec Romorantin

modules durée dates lieux

Assurer la direction péda de la section baby 7h 30-nov Olivet

Développer le projet baby sur le territoire 3h 1-dec matin Olivet

Manager une section baby 4h 1-dec AM Olivet

EDUCATEUR BABY  

Animer et sécuriser 7h

Animer et sécuriser 7h

ANIMATEUR FORME 



  

  


