
INFORMATIONS DONNÉES À TITRE INDICATIF

INSCRIPTIONS 2021 - 2022

37 : INDRE-ET-LOIRE

CLUB ACTIVITÉS PROPOSÉES / CATÉGORIES LIEUX / CRÉNEAUX HORAIRES TARIFS D’ADHÉSION

US RENAUDINE ATHLÉTISME
CROSS

Mairie, 1 rue du Château
37110 CHÂTEAU RENAULT

06.60.83.89.36
usrac37@gmail.com 

Liens :
Site internet

Page Facebook

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Salle couverte Pierrot Verite à Château Renault     :  
Mercredi : 18h – 19h30

Gymnase Municipal de Château Renault     :  
Vendredi : 18h - 19h30

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 70 € *

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Salle couverte Pierrot Verite à Château Renault     :   
Mercredi : 18h – 20h 

Gymnase Municipal de Château Renault     :  
Vendredi : 18h - 20h

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 70 € *

Licence Athlé Compétition Cadets à 
Masters : 95 € *

Licence Athlé Running Loisir : 95 € *

 * Remises famille : - 10 % dès 3
athlètes licenciés de la même famille

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Marche Nordique

RÉVEIL SPORTIF DE ST CYR/LOIRE Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Mercredi : 16h – 18h (PO)
Vendredi : 18h30 – 20h (EA / PO)

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade Guy Drut à St Cyr / Loire     :  
Mardi & jeudi : 16h – 17h45 (section Athlétisme Collège La Bruyère)

Mardi : 18h – 20h (MI)
Mercredi : 16h -18h (BE / MI)
Vendredi : 18h – 20h (BE / MI)

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade Guy Drut à St Cyr / Loire     :  
Lundi, mardi, jeudi & vendredi : 18h - 20h (Entraînements Spécialités) 

Mercredi : 18h - 20h (Entraînements Spécialités EC)
Samedi : 10h – 12h (Entraînement Spécialités)

mailto:usrac37@gmail.com
https://www.facebook.com/usrac37
https://usrac.fr/contact/


Allée René Coulon
Stade Guy Drut

37540 SAINT-CYR SUR LOIRE
02.47.41.84.90

rssc.athle037021@gmail.com

Liens :
Site internet

Page Facebook
Page Instagram

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Mardi, jeudi & vendredi : 18h30 - 20h

Marche Nordique

Lundi & vendredi : 9h30 – 11h
Lundi : 18h45 - 20h15

Mardi & jeudi : 18h45 – 20h15
Samedi : 10h - 12h

Nordic’ Fit
Mercredi : 9h30 – 11h

Vendredi : 18h45 - 20h15
Samedi : 10h - 12h

Athlé Fit
Jeudi : 9h30 - 10h45

Vendredi : 17h – 18h30
Samedi : 10h - 12h

JOGG IN TOURS

5 rue Arthur Rimbaud
37100 TOURS

06.88.05.25.76
alain@joggintours.fr

Liens :
Site internet

Page Facebook

Athlétisme sur piste 
Loisir et Demi-fond compétition

Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade des Tourettes - Tours Nord     :  
Lundi : 18h30 – 21h15

Jeudi : 19h30 – 21h

Stade des Fontaines - Tours Sud :
Mardi : 18h – 20h
Jeudi : 10h – 20h
Samedi : 9h - 11h

Licence Athlé Compétition Cadets à
 Masters : 195 € *

Licence Athlé Running loisir : 170 € *

* Remises : - 30 € sur la licence pour
les étudiants et les demandeurs

d’emploiAthlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Mercredi : 19h – 20h30
Dimanche : 9h30 – 11h (sous réserve des compétitions)

Marche Nordique
(Piste et hors-stade)

Juniors à Masters : âgé(e) de 18 ans et plus
Jours et horaires à confirmer

Licence Athlé Santé (Marche
Nordique) : 170 € *

https://www.facebook.com/JoggInTours/
https://joggintours.fr/
mailto:alain@joggintours.fr
https://www.instagram.com/rsscathle/
https://www.facebook.com/rssc.athletisme/
https://athlesaintcyr.org/
mailto:rssc.athle037021@gmail.com


AVENIR AMBOISE ATHLÉTISME

8 rue Arthur Raymond
37400 AMBOISE
02.47.57.33.72

aamboise.athle@wanadoo.fr  

Liens :
Site internet

Page Facebook

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade des Cinq Tourangeaux (Cité Scolaire) à Amboise     :  
Mercredi : 17h30 - 19h

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 150 € *

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade des Cinq Tourangeaux (Cité Scolaire) à Amboise     :  
Du Mardi au vendredi : 17h30 – 19h

Samedi : 9h30 – 11h (suivant compétition)

Licence Athlé Compétition Benjamins 
à Espoirs : 155 € *

Licence Athlé Compétition Seniors 
& Masters : 135 € *

* Remises famille : - 10 € dès le 2ème
licencié et – 20 € dès le 3ème licencié

de la même famille

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade des Cinq Tourangeaux (Cité Scolaire) à Amboise     :  
Mardi & jeudi : 17h30 – 19h (CA / JU)

Mardi : 17h30 – 19h (SE / MA)
Mercredi & vendredi : 18h – 19h30 (CA / JU / SE / MA)

Samedi : 9h30 – 11h (suivant compétition)
Dimanche : 9h30 – 11h (CA / JU / SE / MA : Départ de lieux variables et

suivant compétition)

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Marche Nordique
Stade de l’Ile d’Or à Amboise     :  

Lundi & samedi : 9h30 - 11h
Mercredi : 17h30 - 19h

Licence Marche Nordique : 100 € *

ASPTT TOURS

Parc des Sports de Beauregard
37210 ROCHECORBON

06.77.13.84.96
dominique.asptttours@gmail.com        

Liens :
Site internet

Page Facebook

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade Jean Bouin à Joue-lès-Tours     :  
Jeudi : 19h

Licence Athlé Compétition Cadets à
Masters : 110 € *

Licence Athlé Running Loisir Cadets à
Masters : 80 € *

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Lac des Bretonnières à Joue-lès-Tours     :  
Mardi : 19h & dimanche : 10h

Sortie trail sur l’ensemble de la métropole     :  
Dimanche : 10h 

Marche Nordique
Lac des Bretonnières à Joue-lès-Tours     :  

Lundi & jeudi : 9h30

Licence Marche Nordique 
Loisir : 70 € *

Licence Marche Nordique
Compétition : 110 € *

* Remises famille : - 5 % dès le 2ème
licencié de la même famille

https://www.facebook.com/ASPTTToursRunningTriathlon
https://tours-running-triathlon.asptt.com/
mailto:dominique.asptttours@gmail.com
https://www.facebook.com/Avenir-dAmboise-Athl%C3%A9tisme-212266049289748
https://www.aveniramboiseathletisme.com/
mailto:aamboise.athle@wanadoo.fr


AS FONDETTES

2 allée de la Poupardière
37320 FONDETTES

02.47.49.93.53
asfondettesathle@hotmail.fr

Liens :
Site internet

Site internet Marche Nordique
Page Facebook
Page Instagram

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade du Moulin à Vent, ou Salle Polyvalente à Fondettes     :  
Jeudi : 18h - 19h30

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 108 € *

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade du Moulin à Vent / Salle Polyvalente à Fondettes     :  
Mardi : 18h15 – 20h

Mercredi : 18h30 – 20h (de MI à MA)
Vendredi : 18h -20h

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 108 € *

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade du Moulin à Vent / Salle Polyvalente à Fondettes     :  
Mardi & jeudi : 19h30 – 21h

Mercredi : 18h30 - 20h
Vendredi : 18h -20h

Licence Athlé Compétition Cadets à 
Espoirs : 128 € *

Licence Athlé Compétition Seniors à
Masters (toutes disciplines) : 138 €  *

(+ 30 € pour remise en forme)

* Remises famille : - 5 % dès le 3ème
licencié de la même famille

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade du Moulin à Vent / Salle Polyvalente à Fondettes     :  
Mardi & jeudi : 19h30 – 21h

Mercredi : 18h30 - 20h

Marche Nordique

Stade du Moulin à Vent à Fondettes     :  
Lundi : 17h15 – 18h45 & jeudi : 18h30 - 20h (loisirs) 

Mardi : 10h – 12h
Mercredi : 10h – 12h & vendredi : 10h – 11h30 (douce)

Mercredi & jeudi : 18h30 – 20h (compétition)

Athlétisme Santé Loisirs (Préparation physique)
Stade du Moulin à Vent à Fondettes     :  

Lundi : 20h - 21h30

Licence Remise en forme : 108 € 
(1 séance/semaine) + 60 € pour
accéder aux autres activités *

UNION SPORTIVE ST-PIERRE-DES-
CORPS

54 rue Danielle Casanova
37700 SAINT PIERRE DES CORPS

02.47.63.20.90
ussp.athletisme@wanadoo.fr

Éveils Athlétiques: âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade Camelinat à Saint-Pierre-des-Corps     :  
Mercredi : 14h30 – 16h & 16h30 - 18h

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 72 € *

(maillot du club inclus)

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans
+ Cadets : âgé(e) de 16 et 17 ans

Stade Camelinat à Saint-Pierre-des-Corps     :  
Mercredi & vendredi : 18h30 - 19h45

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 95 € *

(maillot du club inclus)

Athlétisme sur piste 
Juniors à Masters : âgé(e) de 18 ans et plus

Stade Camelinat à Saint-Pierre-des-Corps     :  
Mardi, jeudi & vendredi : 18h15 – 20h

Dimanche

Licence Athlé Compétition Cadets à
 Masters : 109 € *

(maillot du club inclus)

* Remises famille : - 50 % (sur la
licence la moins élevée : EA à MI) à
partir du 2ème enfant licencié de la

même famille

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade Camelinat à Saint-Pierre-des-Corps     :  
Mardi, jeudi & vendredi : 18h15 - 20h

mailto:ussp.athletisme@wanadoo.fr
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fasfondettesathletisme%3Ffbclid%3DIwAR2UwSWcFo7HuX2H9LqYj42NTjb6HQOuX_pBWlY5NkjCrIcnpVVLGOpLM2k&h=AT3mrxtCBlShn_EbF8pmmhsbj8gX5u6pC6c_gnuglwp4J2y6Rqw9RCnXinAUBw2YcTkCaQUELRkQeVKvJITxG6wncw-66dbNVVvWAvwAJxWOld7CwNGONzQYymOSueRQrEzX_zoqxIgv0Wzr1_c
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005146877381
https://asfmn.pagesperso-orange.fr/
https://www.asfondettesathletisme.com/
mailto:asfondettesathle@hotmail.fr


Liens :
Site internet

Site internet Ecole d'Athlé
Page Facebook

Marche Nordique
Stade Camelinat à Saint-Pierre-des-Corps     :  

Mercredi : 18h – 19h30
Dimanche matin

Licence Marche Nordique : 40 € *
(maillot du club inclus)

Athlétisme Santé Loisirs (Préparation physique) Mercredi : 18h - 20h

SAINT PIERRE-MONTLOUIS
ATHLÉTISME

54 rue Danielle Casanova 
37700 SAINT PIERRE DES CORPS

02.47.63.20.90
spma37@orange.fr 

Liens :

FREE RUN

1 bis rue Dentraigues
37000 TOURS

06.22.15.03.62
contact@freerunathle.fr 

Liens :
Page Facebook

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

ALS DE MONTLOUIS

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Mercredi : 18h15 – 19h30 (EA + PO 1ère année)
Jeudi : 18h15 – 19h30 (PO 2ème année)

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 90 € *

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Mardi & jeudi : 18h15 – 19h30 (BE)
Mardi & jeudi : 18h15 – 19h45 (de MI à MA)

Licence Athlé Compétition Benjamins
à Masters : 100 € *

https://www.facebook.com/FREERUNATHLE/
mailto:contact@freerunathle.fr
mailto:spma37@orange.fr
https://www.facebook.com/corridaussp/
http://usspecoleathletisme.blogspot.com/
https://www.ussp-athletisme.com/


EAJSP, 54 rue Danielle Casanova
37700 SAINT PIERRE DES CORPS

06.82.43.36.93
athle.montlouis@orange.fr 

Liens :
Site internet

Page Facebook Running

* Remises famille : - 10 % dès 3
adhésions au sein d'une même famille 

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Gymnase Léo Lagrange à Montlouis sur Loire     :  
Mardi : 18h15 – 19h30 : travail de VMA (fractionné)

Jeudi : 18h15 – 19h30 : technique de course
Dimanche : 9h30 (2 groupes de niveaux, départ commun :

groupe loisir : sortie 1h environ ; groupe perfectionnement : sortie
longue)

ATHLETIC TROIS TOURS

Route de Bordeaux, Stade de
Grandmont

37200 TOURS
02.47.28.18.29

athletictroistours@gmail.com 

Liens :
Site internet

Page Facebook

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade de Grandmont à Tours     :  
Mercredi : 10h – 11h30 / 15h – 16h30

Stade des Tourette à Tours     :  
Mardi : 18h - 19h30

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 170 € *

(Maillot inclus) 

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade de Grandmont à Tours     :  
Mercredi : 15h30 – 17h30 (BE)

Mercredi : 18h – 20h (MI)
Vendredi : 18h – 20h (BE / MI)

Stade des Tourettes à Tours     :  
Mardi & jeudi : 18h30 – 20h (BE / MI)

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 180 € *

(Maillot inclus) 

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade de Grandmont à Tours     :  
Ouvert tous les soirs à partir de 18h00 / Voir avec chaque entraîneur les

jours et heures d'entraînement de chaque discipline

Stade des Tourettes à Tours     :  
Mardi, jeudi & vendredi : 18h – 20h

Voir avec l’entraîneur, les jours et heures d'entraînement de chaque
discipline

Licence Athlé Compétition Cadets à 
Masters : 190 € * (Maillot inclus) 

* Remises famille : - 10 € dès le 2ème
licencié, -15 € pour le 3ème licencié et

plus de la même famille

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Marche Nordique Stade de Grandmont à Tours     :  Licence Marche Nordique 

https://www.facebook.com/Athletic3Tours
http://a3tours.athle.fr/
mailto:athletictroistours@gmail.com
https://www.facebook.com/asmmontlouis.sectionrunning/
http://montlouis-athle.club.sportsregions.fr/
mailto:athle.montlouis@orange.fr


Mercredi : 17h – 18h15 (initiation)
Mercredi : 18h30 – 20h (intermédiaire)

Mardi : 18h – 20h (tonique)

Lac de la Bergonnerie à Joue-lès-Tours     :  
Jeudi : 9h30 - 11h30

Compétition: 130 € *

Athlétisme Santé Loisir

Lac de la Bergonnerie à Joue-lès-Tours     :  
Jeudi : 9h30 – 11h30 (Renforcement Musculaire et Cardio (RMC) et

Compétition)
Vendredi ou samedi : 9h30 à 11h30 (cf planning  )  

Licence Athlé Santé : 130 € *
 Licence Marche Nordique 

Loisir : 100 € *

JOUE LES TOURS ATHLÉTISME

13 rue Jean Bouin 37300 JOUE-LES-
TOURS

06.84.95.02.48
joueathletisme@laposte.net

Liens :
Site internet

Page Facebook

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade Jean Bouin à Joue-lès-Tours     :  
Mercredi : 18h - 19h30

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 135 € *

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade Jean Bouin à Joue-lès-Tours     :  
Lundi & jeudi : 18h -20h

Licence Athlé Compétition 
Benjamins / Minimes : 145 € *

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade Jean Bouin à Joue-lès-Tours     :  
Lundi, mercredi & jeudi : 18h30 - 20h30

Licence Athlé Compétition Cadets 
à Masters : 155 € *

Marche Nordique
Plan d’eau des Bretonnières     :  

Mercredi & samedi : 9h30 - 11h
Licence Marche Nordique : 65 € *

Licence Athlé Loisir et Running 
(à partir des ES): 65 € *

* Remises famille : - 20 € dès le 2ème
licencié de la même famille, réduction
pour les familles recevant l’allocation

de rentrée scolaire

Athlétisme Santé Loisir
Stade Jean Bouin à Joue-lès-Tours     :  

Mercredi : 18h – 20h (Running loisir et demi fond)

JOUE RUNNING 37

« Convivialité Plaisir Performance »

13 rue Jean Bouin 
37300 JOUE-LES-TOURS

06.72.76.75.29
info.jr37@free.fr

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade Jean Bouin à Joue-lès-Tours     :  

Demi-fond / HS / Cross / Trail / Préparation Marathon :
Mardi, jeudi & vendredi : 18h30

Samedi : 10h

5 groupes d’entraînements selon par niveau :
• Groupe élite demi-fond / Hors Stade (niveau national / Inter

région)
• Groupe compétition / running (32’ à 35’ sur 10 km)
• Groupe compétition / running (35’ à 40’ sur 10 km)
• Groupe Compétition / running (40’ et + sur 10 km)

• Demi-fond & compétition jeunes (à partir de Benjamins)

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 102 € *

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Licence Athlé Compétition Cadets à 
Masters : 112 € *

* Remises famille : dès le 2ème
licencié de la même famille

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

mailto:info.jr37@free.fr
https://www.facebook.com/people/Jou%C3%A9lestours-Athl%C3%A9tisme/100057435828798/?epa=SEARCH_BOX
https://www.joue-athle.fr/
mailto:joueathletisme@laposte.net
http://a3tours.athle.fr/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=45107


Liens :
Site internet

Page Facebook
Groupe privé Facebook

USE AVOINE-BEAUMONT

Useab Salle Omnisports, rue Michel
Bouchet 37420 AVOINE

02.47.97.40.31
useab.athletisme37@laposte.  net   

Liens :
Site internet

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade d’Athlétisme du Véron     :  
Mercredi : 14h30 - 16h30

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 80 € *

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade d’Athlétisme du Véron     :  
Mercredi : 14h30 – 16h30

Samedi : 10h - 12h

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 95 € *

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Stade d’Athlétisme du Véron     :  
Mardi : 18h15 – 19h30

Mercredi : 16h45 – 18h30
Samedi : 10h – 12h

En fonction des disponibilités de l’entraîneur d'autres créneaux pourront
être ouverts

Licence Athlé Compétition Cadets à 
Masters : 110 € *

* Remises famille : - 15 % dès le 3ème
licencié de la même famille

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

CA CHINON

8 rue des Béguineries
37500 CHINON
02.47.93.39.13

cachinon.athle@wanadoo.fr

Liens :
Site internet

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Gymnase Félix Moron     :  
Mercredi : 18h - 20h

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 90 € *

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Gymnase Félix Moron     :  
Mercredi : 18h – 20h (BE)

Mercredi & vendredi : 18h00 à 20h00 (MI)
Licence Athlé Compétition Benjamins /

Minimes : 100 € *

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Gymnase Félix Moron     :  
Mercredi & vendredi : 18h00 à 20h00

Licence Athlé Compétition Cadets 
à Masters : 115 € *

* Remises famille : - 8 € dès 2
licenciés, - 16 € dès 3 licenciés et - 20 €

dès 4 licenciés et plus de la même
famille.

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade Municipal à Loches     :  
Mercredi : 17h45 - 19h15

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 90 € *

https://www.cachinon.org/
http://use-avoine-beaumont.athle.com/
mailto:useab.athletisme37@laposte.net
mailto:useab.athletisme37@laposte.net
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F237484789713474&data=02%7C01%7C%7C4cf844d4a5c14bf214cb08d84f2c63dc%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637346399349641540&sdata=nI7fj11e3Q88dQ5xXv1ujpgKBvSPgqoOxJnhXNUAXmI%3D&reserved=0
https://www.facebook.com/jouerunning37/
http://jouerunning37.athle.com/


ASSOCIATION COUREURS DE
LOCHES

1 Allée du Maquis Cesario
37600 LOCHES
02.47.59.08.40

adcloches@wanadoo.fr 

Liens :
Site internet

Page Facebook

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade Municipal à Loches     :  
Mercredi : 18h – 19h30 (BE / MI)

Lundi & vendredi : 18h – 19h30 (MI)

Licence Athlé Compétition Benjamins 
à Masters : 90€ *

Licence Athlé Running Loisir Cadets à 
Masters : 75€ *

* Remises famille : - 25% sur le 3éme
licencié et plus d'une même famille.Athlétisme sur piste 

Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus
Stade Municipal à Loches     :  

Lundi & vendredi : 18h – 19h30
Mercredi : 17h45 – 19h15 (SE / MA) & 18h – 19h30 (CA / JU / ES)

Jeudi : 17h30 – 18h30 (adultes débutants)

Forêt-Maison du garde     :  
Dimanche : 9h (ES / SE / MA)

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

SAINTE MAURE ATHLETIC CLUB

Place Maréchal Leclerc
37800 SAINTE MAURE DE TOURAINE

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âgé(e) de 10 et 11 ans

Stade Jean Desaché à Sainte Maure     :  
Mercredi : 14h30 – 15h30 

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 72 €

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade Jean Desaché à Sainte Maure     :  
Mardi & jeudi : 18h30 (adultes)

Mardi & jeudi : 18h – 19h30 (de Benjamins à Masters)

Gymnase de la Manse, route du Louroux     :  

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 76 €

Licence Athlé Compétition Cadets à
Masters (demeurant dans la

Communauté de Communes Touraine
Val de Vienne) : 100 €

Athlétisme sur piste 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

https://www.facebook.com/michel.clement.3950
http://www.adc-loches.net/
mailto:adcloches@wanadoo.fr


02.47.65.61.10
gendre.nadine@orange.fr

Liens :
Site internet

Page Facebook

Vendredi : 16h45 – 17h45 Licence Athlé Compétition Cadets
 à Masters : 113 €

Licence Athlé Running Loisir : 76 €

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

DAYTOURSPORT

Parc des Sports de Beauregard, 2 mail
Suzanne Valadon

37000 TOURS
07.61.92.53.31

daytoursport@gmail.com 

Liens :
Site internet

Page Facebook
Page Instagram
Page Linkedin

GORILLA OCR ACADEMY

Club d'athlétisme spécialisé dans la course à obstacles.

Athlétisme Hors-Stade (Running, trail,…)
Accessible à partir de 6 ans

https://www.linkedin.com/company/daytoursport/
https://www.instagram.com/daytoursport/
https://www.facebook.com/daytoursport/
https://www.day-toursport.fr/
mailto:daytoursport@gmail.com
https://www.facebook.com/saintemaure.athletic.7
https://smac-sainte-maure.clubeo.com/
mailto:gendre.nadine@orange.fr


Allée de la Ferme de la Rabelais
37540 SAINT CYR SUR LOIRE

07.66.75.06.57
gocra37@gmail.com

Liens :
Page Facebook

NOUZILLY ATHLÉTISME

Mairie, Place Émile Cholet 
37380 NOUZILLY
06.80.14.04.73

nouzilly.athl  e  @hotmail.fr   

Liens :
Site internet

Page Facebook

Baby Athlé : âgé(e) de 5 et 6 ans
Gymnase Municipal à Nouzilly     :  

Lundi : 17h30 - 18h30
Licence Athlé Découverte 

Baby Athlé : 75 €

Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 
Poussins : âge(e) de 10 et 11 ans

Gymnase Municipal / Stade des Marronniers à Nouzilly     :  
Vendredi : 17h30 - 19h

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 85 €

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Gymnase Municipal / Stade des Marronniers à Nouzilly     :  
Vendredi : 19h - 20h30

Licence Athlé Compétition Benjamins /
Minimes : 90 €

Athlétisme sur piste : 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Gymnase municipal à Nouzilly     :  
Mercredi : 19h – 20h30 & dimanche : 9h30 – 11h (Running loisir)

Licence Athlé Compétition Cadets à
 Masters : 90 €

Licence Athlé Loisir Cadets à 
Masters : 80 €

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

Marche Nordique
Stade des Marronniers à Nouzilly     :  

Jeudi : 14h15 - 16h15

SUD TOURAINE LIGUEIL
ATHLÉTISME Éveils Athlétiques : âgé(e) de 7 à 9 ans 

Poussins : âge(e) de 10 et 11 ans

Stade de Manthelan     :  
Mardi : 18h15 – 19h30

Stade de Ligueil – route de Descartes     :  
Mercredi : 18h15 – 19h30

Licence Athlé Découverte Éveils
Athlétiques / Poussins : 80 € *

(Première inscription : + 10 € pour
l’achat du maillot du club obligatoire)

Athlétisme des Jeunes :
Benjamins : âgé(e) de 12 et 13 ans
Minimes : âgé(e) de 14 et 15 ans

Stade de Ligueil – route de Descartes     :  
Lundi, mercredi & vendredi : 18h15 – 20h15

Lancers / Sauts / Courses

Licence Athlé Compétition Benjamins /
 Minimes : 90 € *

Licence Athlé Compétition Cadets à 
Masters : 120 € *

Athlétisme sur piste : 
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus

https://www.facebook.com/nouzillyathletisme/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.nouzillyathletisme.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR3aaK8pz9YSMwXWorIOcio9_8tmwULDgPAilF1dJ3y2rsd1AOY8rV_y2vo&h=AT2Kl6OFlCyoYx7-TMYYucMZ2HxhrE-XF43IRzlxhGopBq0dQVyVPTF_CGI97k-9ZdTQOGTdNkBZHFk9Lui-l_xsR7RiQtE8pdwHKHH6gU9WFRhliSGCt3ZH5RyBIVCnwVzCQvN16j93AOGpZda1
mailto:nouzilly.athle@hotmail.fr
mailto:nouzilly.athle@hotmail.fr
mailto:nouzilly.athle@hotmail.fr
https://www.facebook.com/GorillaOCRAcademy/
mailto:gocra37@gmail.com


Mairie, 5 Place de la République
37240 LIGUEIL
06.81.17.68.55

ligueil.athletisme@gmail.com 

Liens :
Site internet

Page Facebook
Page Instagram

Licence Athlé Running Loisir Espoirs à 
Masters : 90 € *

Athlétisme Running (route et trail)
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus 

Marche Nordique
Cadets à Masters : âgé(e) de 16 ans et plus 

Mardi : 9h – 11h
Mercredi : 14h30 – 16h30 (compétition)

Jeudi : 18h15 – 20h15
Vendredi : 18h15 – 20h (technique)

Dimanche : 10h - 12h

Licence Marche Nordique Compétition
Cadets à Masters : 120 € *

Licence Marche Nordique 
Loisir Cadets à Masters : 90 € *

(Première inscription : + 20 € pour
l’achat du maillot du club obligatoire)

* Remises famille : - 5 € dès le 2ème
licencié, - 10 € dès le 3ème licencié de

la même famille. 

https://www.instagram.com/sudtouraine_ligueil_athletisme/?hl=fr
https://www.facebook.com/ligueilathletisme/
https://www.sudtouraineligueilathletisme.com/
mailto:ligueil.athletisme@gmail.com

	INFORMATIONS DONNÉES À TITRE INDICATIF

