
Dimanche 22 mai 2022 

Stade de la Margotière 

CHATEAUROUX 

 

 
 

 

 
9h00  : Ouverture du stade 

9h-10h  : Dépôt des équipes  modifiées et confirmation du jury 
9h45  : Réunion des jurys  par le  juge-arbitre 

10h  : Mise en place  des  jury  concours 
10h15  : Mise en place des  jury  marche 
15h30  : Heure limite de dépôt des équipes de relais 4X100 et 4X400 

 

Courses 
Horaires 

Concours 

Femmes Hommes Femmes Hommes 

 5000m Marche 10h30 Longueur – Disque - Perche Hauteur - Poids 

3000m Marche  11h10   

  11h30  Perche 

 400m Haies 11h40   

400m Haies  12h00   

400m  12h30 Javelot - Triple Saut Marteau–Disque- Longueur 

 400m 12h45   

800m  13h00   

 800m 13h10   

200m  13h30   

 200m 13h45   

1500m  14h10   

 1500m 14h20   

 110m Haies 14h30 Marteau – Poids - Hauteur Javelot - Triple Saut 

100m Haies  14h45   

100m  15h05   

 100m 15h20   

 3000m Steeple 15h45   

3000m  16h00   

 3000m 16h20   

Annonce   des   classements   avant  les   relais 

4x100m  16h45   

 4x100m 17h00   

4x400m  17h15   

 4x400m 17h25   

Proclamation des résultats 17h45 Proclamation des résultats 

Les engagements de vos équipes sont à envoyer à cbabillot@orange.fr et à marie-
france.goussard@wanadoo.fr avant jeudi 19 mai, 23h00. 

  
  
 

Finale Interclubs N3 
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