PROCES-VERBAL

CommissioN SPORTIVE ET D'ORGANISATION

d’Athlétisme

En présentiel — Lundi 30 septembre 2024 — 19h00

Présidence : BALLEREAU Didier (36)

Présents : PLEE Dominique (BD), GOUSSARD Marie-France (Secrétaire Générale), Francois GOUEFFON
(Trésorier Général), ROGER Patrice (COT), GAVEAU Philippe (CRR), BONTEMPS Jérémy (CRJ), Maryline PLEE
(CRM). BRUGERRE Xavier (Directeur du Développement et Organisation Sportive) LETELLIER Christophe (CTS).
KONCZYLO Bruno (Président de la haute performance), FERRAND Alex (CTF)

(18) COMBEMOREL Gilles

(36) BABILLOT Chantal.

(37) BOUVET Olivier

(41) MARECHAL Jean-Pierre.

Excusés : BUTTE Alain (Président), (18) DESCHAMPS Frédéric, (28) MALLET Stéphanie, (45) FERRE Magali,
(28) CHEVRON Vincent, (41) AUBRY Daniel, (37) CHEVREL BREARD Virginie, MACHU Fabienne (CD).

Absents : BENHENNA André (45).

La réunion débute a 19 h 10

Le président remercie les personnes présentes.

L'assistance rend un hommage a Fernand PELLETIER qui nous a quittés ce vendredi. Il était membre de la CSO
pendant cette mandature.

Nous lui avons rendu un hommage en |'applaudissant.

C'est la derniére CSO de la mandature pour Didier BALLEREAU, en tant que président, il y a éprouvé beaucoup
de plaisir a accomplir cette mission.

1) APPROBATION DU PV DE LA CSO DU 24 juin 2024
Approuvé a l'unanimite

2) POINT SUR LES DERNIERES COMPETITIONS ESTIVALES
< Championnats.de France Elite ANGERS 28/06/2024

18 participants

1 seule médaille d'or (Rose LOGA)

AINT CYR SUR LOIRE

| Centre ‘ 20 | PL ‘ 38 ‘ 128 participants ‘

18 [7[28]12[36]7[37|41|41|13|45]| 19|

Notre ligue était instigatrice sur le retour de cette compétition dans le calendrier. Cette rencontre
interrégionale devait permettre a nos jeunes athletes hormis ceux qualifiés aux pointes d'or de
terminer leur saison par une compétition importante.

Il'y eu trop peu de participants des Pays de la Loire et de la Ligue du Centre.

Au vu des participants sur les 2 ligues, cette compétition interrégionale est malheureusement vouée
a disparaitre, car, semble -t-il, il est difficile de trouver une date sur un calendrier déja tres chargé a
cette époque

PV n° 3 du 30 septembre 2024 aTt ILE

LIGUE REGIONALE




< Interrégionaux CAEN 6-7/07/2024

204 athletes de la Ligue du Centre étaient présents. Le nombre de podiums est sensiblement
équivalent a celui de Val de Reuil en 2023.

Nous constatons moins de performances chez les U18 féminines mais plus chez les U20 féminines et
masculins.

Les statistiques sont stables, mais nous restons toujours la plus petite des 4 ligues présentes.

% Championnats de France Epreuves Combinées Toulon 6/07/2024
5 athlétes de qualifiés 1 SEF, 1 U18 masculin, 1 U20 féminine, 2U20 masculins dont 2 finalistes.

En 2023 il y avait un peu plus d'athletes de qualifiés.

La mutualisation des déplacements et de 'hébergement a permis aux athlétes et entraineurs de mieux
se connaitre. Cette expérience peut-elle étre reconduite pour d'autres championnats de
France lorsqu'ils se trouvent éloignés de notre région ?

Nous aurions beaucoup a gagner en mutualisant nos énergies, au niveau de l'unité de notre ligue
ainsi qu'au niveau financier.

*,

% Championn Fran 18-U20-U23 ALBI 19/07/2024
85 athletes participants de la Ligue du Centre
EnU18 1médaille de bronze.
En U20 1 médaille d'or, 2 d'argent et 1 de bronze.
En U23 2 médailles d'argent.
Le nombre de podium est en baisse par rapport aux années antérieures, cette génération serait-elle
moins bonne que les précédentes ?

% Coupe de France des ligues minimes DIJON 14/07/2024
41 participants de la Ligue du Centre

Les U16 F terminent 9™ sur 14
Les U16 M terminent 11¢™¢sur 14

< Interclubs "avenir’ régionaux + épreuves gualificatives pour la coupe de France des spécialités a BLOIS
28/09/2024

299 participants
Du fait de ses spécificités, cette compétition de rentrée est compliquée a gérer. Le 4 x 200m a été
difficile a mettre en place. Le jury était juste en nombre.

3) VALIDATION DU CALENDRIER HIVERNAL

% 10/11/2024 départementaux U18 et plus CD 28 et 45 ouvert aux autres clubs de la ligue VAL DE REUIL

% 17/11/2024 championnat régional de relais cross U14-U16 SARAN

% 24/11/2024 championnats régionaux de relais cross U18 et + AMBOISE

% 24/11/2024 championnats départementaux cross court AMBOISE

% 24/11/2024 départementaux U14-U16CD 28 et 45 VAL DE REUIL

% 30/11/2024 regionaux tétrathlon U14 + épreuves ouvertes U18 a SE FLEURY LES AUBRAIS

% 01/12/2024 regionaux pentathlon U16 + Penta découverte U18 + FLEURY LES AUBRAIS

% 08/12/2024 interclubs U14-U16 CD 45 FLEURY LES AUBRAIS

% 14/12/2024 régionaux lancers hivernaux Mi a SE TOURS

% 15/12/2024 championnat régional de marche nordique CHATEAU RENAULT

% 05/01/2025 réunion en salle U18 a SE CD 37 VOUNEUIL sous BIARD
2
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% 12/01/2025 championnats départementaux cross

> 18 CREPS de BOURGES

> 28 JOuY

> 36 FONTGOMBAULT

» 37 CHAMBRAY LES TOURS

> 41 HERBAULT

> 45 SARAN
% 18 et 19/01/2025 régionaux en salle U18 a SE NANTES
% 19/01/2025 journée U14-U16 (18-28-36-37-41-45) FLEURY LES AUBRAY
% 26/01/2025 régionaux de cross BOURGES
% 01-02/02/2025 meeting Pré-France U18 a SE NANTES
% 01/02/2025 coupe de triathlon sauts U14, U16 FLEURY LES AUBRAIS
% 02/02/2025 départementaux U14-U16 (37-36-41) VOUNEUIL sous BIARD
% 09/02/2025 Pré-France de cross +sélection U16 coupe de France cross ROMORANTIN
% 01/03/2025 France de cross CHALLANS
% 01/03/2025 Régionaux de Triathlon U14 FLEURY LES AUBRAIS
% 02/03/2025 Régionaux de triathlon U16 (sélection pour interligues U16 en salle) FLEURY LES AUBRAIS
% 09/03/2025 Interligues U16 en salle VAL DE REUIL

A la suite du peu de fréquentation a la salle de Fleury les Aubrais la saison derniére, il a été décidé d'alléger
le nombre de journées de qualification pour cette saison.

4) PROJECTION SUR LA SAISON ESTIVALE

< Interclubs:
Ils se dérouleront sur 2 tours, le 4 mai 2025 pour le 1" tour et le 18 mai pour le 2™,
Concernant ce championnat de France des clubs un nouveau reglement est en cours d'écriture entre
les Pays de Loire et notre Ligue pour assouplir le reglement des poules de classement N2 et des poules

régionales.

% Maeetings labélisés :
Il faut pérenniser nos 5 meetings régionaux a label qui ont donné satisfaction cette année.

% Régionaux des épreuves combinées :
Au vu des athlétes présents en 2024, cette compétition doit étre organisée en méme temps qu'un
meeting régional pour que ce championnat soit attractif et dynamique.

5) HOMOLOGATION DES RECORDS REGIONAUX

RECORDS HOMOLOGUES - CSO du 30 septembre 2024

Records de Ligue "absolu"

e Juniors féminines U20F
800 m : 2'07"25 par Emeline DELAVILLE (05) — Saran Loiret AC le 21/07/2024 a Albi (France U20)
Ancien 2'08"84 par Emeline DELAVILLE (05) — Saran Loiret AC le 23/05/2024 a Marion (USA)
Longueur : 6m19 (-1,5) par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 21/07/2024 a Albi (France U20)
Ancien 6m18 (+1,6) par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 28/05/2024 a Bondoufle
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e Seniors féminines
1500 m : 4'14"06 par Alice MITARD (98) — AC Romorantin le 20/07/2024 a Ninove (Bel)
Ancien 4'15"48 par Alice MITARD (98) — AC Romorantin le 06/07/2022 a Saint-Maur-des-Fossés

RECORD HOMOLOGUE (mail) CRR

e Seniors féminines
5 km route : 15'58" par Alice MITARD (98) — AC Romorantin le 14/09/2024 a Pruniers-en-Sologne
Ancien 16'05" par Célia TABET (99) — Bourges EA/US Berry le 01/05/2024 a Tours

RECORDS HOMOLOGUES (mail) CRJ
Records de Ligue "absolu”
e Mnimes féminines U16F

Hauteur : 1m74 par Elina REDON (09) — Vineuil Sports le 14/07/2024 a Dijon (Coupe des Ligues)
Ancien Tm73 par Karine ROUGEAUX (64) — Dreux AC le 03/06/1978 a Pithiviers

e Minimes Masculins U16M
2000 m : 5'50"39 par Martin BRETAUDEAU (09) — LB Chateauroux AC le 14/07/2024 a Dijon (Coupe des
Ligues)
Ancien 5'53"65 par Gael LEPROHON (04) — AC Bourges le 14/07/2019 a Tours

RECORDS HOMOLOGUES (mail) CRM

Records de Ligue "absolu”

e Juniors masculins U20M
10.000 m marche : 41'43"80 par Quentin CHENUET (05) — Saran Loiret AC le 29/06/2024 a Angers (France
Elite) (également 42'28"98 le 20/07/2024 a Albi le 20/07/2024 — France U20)
Ancien 43'32"88 par Quentin CHENUET (05) — Gien AM le 16/07/2023 a Chéateauroux
10.000 m marche : 40'39"14 par Quentin CHENUET (05) — Saran Loiret AC le 30/08/2024 a Lima
(championnats du Monde U20) — Record de France
Ancien 41'43"80 par Quentin CHENUET (05) — Saran Loiret AC le 16/07/2023 a Chateauroux

e Minimes masculins U16M
3.000 m marche : 14'27"38 par Mattéo HENAULT (09) — Vineuil Sports le 14/04/2024 a St Pierre-des-
Corps (Equip'Athlé)
Ancien 14'41"15 par Mattéo HENAULT (09) — Vineuil Sports le 14/07/2023 a Albi
3.000 m marche : 13'58"79 par Mattéo HENAULT (09) — Vineuil Sports le 05/06/2024 a St Maur-des-
Fossés (jury a priori OK) (également 14'26"08 le 16/06/2024 a Bourges, 14'33"93 le 23/06/2024 a Vineuil
et 14'24"41 le 30/06/2024 a Saint-Cyr-Sur-Loire)
Ancien 14'27"38 par Mattéo HENAULT (09) — Vineuil Sports le 14/04/2024 a St Pierre-des-Corps

6) QUESTIONS DIVERSES

Jérémy BONTEMPS a organisé un colloque des dirigeants du CD 45, il en est ressorti les remarques
suivantes :

o Intérét de trouver la compétition qui permet la meilleure performance.

e Réflexions sur des meetings départementaux a theme ?

e Comment relancer les championnats departementaux ?

4
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Le comité 37 demande la possibilité d'organiser une épreuve de sport adapté pendant leur cross
départemental. La commission donne son accord.

Une demande similaire de la fédération handisport a été faite pour que notre 1/2 de finale de France
de cross a Romorantin soit support de leur championnat de France . La aussi la commission valide
cette demande car elle estime qu’elle favorise I'inclusion.

La réunion se termine a 22 heures 25

Le Président La secrétaire

Didier BALLEREAU Chantal BABILLOT
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