Proctks-VERBAL

CSO Régionale

Lundi 31 mars 2025 - en Visio

Présidence : Gilles COMBEMOREL

Présents: Dominique PLEE, Marie-France GOUSSARD, Corentin MENANT, Yann TREDAN, Didier BALLEREAU,
Bruno KONCZYLO, Maxime CHEVRON, Chantal BABILLOT, Sébastien LEBRUN, Jean-Pierre
MARECHAL, Patrice ROGER, Maryline PLEE, Christophe LETELLIER, Francois GOUEFFON, Philippe
GAVEAU, Magali FERRE, Antonin SEVIN,Daniel AUBRY, Gael SEIGNEUR (a partir de 20h30)

Assistent : Xavier BRUGERRE, Geoffrey HALOIN (stagiaire)
Excusés : Frédéric DESCHAMPS, André BENHENNA, Jérémy BONTEMPS, Alex FERRAND

La réunion débute a 19h10

1-PV n° 2 de LA CSO DU 10/02/2025

PV en ligne sur le Site de la Ligque
Adopté a l'unanimité

2 — BILAN DES DERNIERES COMPETITIONS
(Statistiques détaillées en annexe)

> 15-06/02 — France U18/U20 salle a LIEVIN (27 qualifiés + 2 relais 4 fois 1 tour)
Titre de la longueur U20F pour Camille LE ROUX (VS) avec 6m14
Argent pour Elina REDON (VS) a la hauteur UT8F avec Tm75
Bronze pour Timéo CHEVALIER (ACLAM) sur 60 m U18M en 6"96

»  22-23/02 - France Elite Salle a MIRAMAS (5 participants)
Argent pour Camille LE ROUX (VS) en longueur avec 6m29
Bronze pour Bastien AUGUSTO sur 3000 m en 7'56"43

»  28/02-02/03 — France Lancers Hivernaux a SALON-DE-PROVENCE (15 participants)
Titre pour Rose LOGA (ACLAM) au marteau SEF avec 71m54
Argent pour Marion BOUIN (AJBO) au javelot U23F avec 41m21
Bronze pour Mael DILLASSER au javelot U23M avec 63m43

> 01-02/03 - France de cross a CHALLANS (153 individuels + 6 relais)
Titre pour Célia TABET (BEA) sur cross court TCF
Titre pour Pierre BOUDY (Free Run A 37) sur cross long U23M
Argent pour Elodie ALEXANDRE (Free Run A 37) sur cross long M1F
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Bronze pour Jérémy LEGOUT (Free Run A 37) sur cross Masters M2M
Bronze pour Olivier PETRUS (ACLAM) sur cross CNAM M3M et +
Déception pour nos U16 sur la Coupe de France des Ligues

> 01/03 - Match international U18/U20 a METZ
3 représentantes de la Ligue. Camille LE ROUX (Vineuil S) remporte la longueur U20 avec 6m09,
Mélissa KUBACKI (ACLAM) s'impose au poids U18 avec 14m48 (RP) et Elina REDON (Vineuil S)
est 2°™ de la hauteur U18 avec Tm75 (RP égalé)

»  01/03 — Régionaux triathlons U14 a FLEURY-LES-AUBRAIS (86 participants — 48 F et 38 M)
11 triathlons >100 pts et 14 entre 90 et 99 pts

»  02/03 — Régionaux triathlons U16 a FLEURY-LES-AUBRAIS (104 participants — 67 F et 37 M)
14 triathlons >100 pts et 18 entre 90 et 99 pts
Trop de U16F qualifiées (67 au lieu de 50) et horaires inadaptés pour absorber le surplus avec
des allers-retours pour les athlétes F entre la longueur et les courses.

> 08/03 — Europe en salle a APELDOORN (P-B)
Bastien AUGUSTO (Bourges EA) 10°™ en série du 3000 m en 7'53"53

> 16/03 — Coupe d'Europe des lancers a NICOSIE (CHY)
Rose LOGA (ACLAM) est la seule francaise & monter sur un podium, 2°™ du marteau avec
72m87 (a 30 cm de son RP)

> 16/03 — Inter-Ligues U16 salle a VAL-DE-REUIL
La Ligue 5éme at derniére (a 40 pts du 48m9) 2 victoires individuelles avec Maeline BLIN (AMOM)
sur 1000 m en 3'08"61 et pour Naeliz RANNOU (ESJSP) en hauteur avec 1Tm59

> 23/03 — France 20 et 35 km marche route, critériums nationaux jeunes a VERNEUIL-SUR-SEINE
19 qualifiés (6 EC et 13 Marche) — 10 finalistes
Titre pour Mattéo HENAULT (VS) sur 5 km marche U18M en 23'49"
Argent pour Lucas BESLU (LBAC) sur 5 km marche U18M en 23'52"
Argent pour Pierre-Alexandre FOUGERON (ECOCIJF) sur 35 km marche U23M en 3h06'09"
Argent pour Aymeric HUE (ECOCJF) sur 20 km marche TCM en 1h26'42"
Argent pour Sébastien BONTEMPS (GAM) sur 20 km marche Master en 1h38'06"
Bronze pour Quentin CHENUET (Saran LAC) sur 20 km marche U23 en 1h32'23"

»  30/03 - France 10 km a COGOLIN (28 participants)
Argent pour I'équipe féminine "Masters" (M1 et +) de La Berrichonne AC
Argent pour Clément HOSTACHE (EDAC) sur 10 km U18M en 32'45"

> 30/03 — France Marathon a STE MAXIME (Golfe de St Tropez)
Titre TCF pour Mathilde SENECHAL (AJBO) en 2h37'50"
Argent TCM et Titre MOM pour Julien DEVANNE (Free Run Athlé 37) en 2h19"12
Argent par équipe pour les masculins de Free Run Athlé 37

3 — POINT SUR LE CALENDRIER ESTIVAL
(calendrier complet en annexe)

< 03-04/05 1°" tour interclubs - 4 sites retenus : SARAN, CHARTRES, ST CYR et GIEN (voir la
constitution des poules géographiques en annexe)
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08/05 Régionaux Equip'Athlé — 3 sites : CHARTRES, BLOIS et GIEN

17-18/05 2°™ tour interclubs — 2 sites seulement le 18/05 : ST CYR et CHATEAUROUX

Ce sera trop juste mais il n'a pas été possible de trouver un autre organisateur (AMILLY, un temps
pressenti n'a pas pu confirmer en raison de ses installations et de la constitution éventuelle de
son match)

24-25/05 Finales Nationales Equip’Athlé DREUX
15/06 Régionaux triathlons U14-U16 SARAN.

21/06 Régionaux U16 + demi-fond long U18 8 SE~ CHATEAUROUX
22/06 Régionaux U18 a SE CHATEAUROUX
Premiére réunion prévue le 8 avril pour I'organisation de ces 2 journées

28/06 Régionaux 800/1500 et 5000 m marche ROMORANTIN (meeting)
29/06 Inter comités U14- U16 GIEN
05-06/07  Pré France 4 ligues U18 a SE BLOIS

4 - BILAN REFLEXIONS SUR REGIONAUX SALLE ET CROSS

Régionaux indoor

Geoffrey HALOIN, stagiaire a la Ligue du Centre Val de Loire en 3°™ année en STAPS
management du sport a réalisé un travail de statistiques sur les déplacements pour les divers
championnats régionaux INDOOR

Il a constaté que les plus petits clubs ne se déplacent pas, par manque de moyens.

Les déplacements semblent plus avantageux pour la salle de Limoges, en temps et en co(t
Pour la salle de Val de Reuil les déplacements sont plus avantageux pour les clubs du
département 28 et certains du 45.

Pour le département 18 et le club du sud (EAI), la salle d'Aubiere semble plus avantageuse pour
les déplacements mais colt du péage en plus (temps 1h45)

Pour le département 36 et certains clubs du 18, la salle de LIMOGES sera plus avantageuse en
temps (1Th15 a 2h) pas de co(t de péage et pour VIERZON (1h30)

Réel probléeme en ce qui concerne les minimas qui ne sont pas tous de méme niveau pour
accéder aux régionaux dans toutes les Ligues

Il faudrait, dans la mesure du possible négocier ces minimas pour les uniformiser.

Limoges, Val de Reuil, et Nantes restent les lieux privilégiés pour les clubs de la Ligue.

Faut-il maintenir ces championnats régionaux ?

La proposition est d'abandonner nos championnats régionaux en salle et d'obtenir des Ligues qui
nous entourent I'acces, en fonction de la proximité de nos clubs, a leurs régionaux sur leurs propres
minimas. Dominique PLEE se charge de cette négociation avec ses homologues concernés.

Régionaux cross

Réflexions sur les régionaux de cross 2025 : manque de visibilité dans la course U16M et U18F
Pour les Masters quand les faire courir ? les premiers ou les derniers ?
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e Gilles COMBEMOREL a travaillé sur plusieurs propositions d'horaires établis par Frédéric
DESCHAMPS. C'est la 2°™ proposition qui recueille le plus d'avis favorables (voir tableau en
annexe).

Daniel AUBRY nous donne son point de vue sur ce qui serait souhaitable :
- Organisation sur 2 jours (2 x 3 h) avec relais cross la veille des régionaux.
- Rajouter des épreuves de masse (scolaires, traileurs, marche nordique...)
- Prévoir une animation genre musicale
- Creation d'une commission qui se reunira 2 ou 3 fois avant I'épreuve
- Départ et arrivée, a proximité de la buvette (ca doit étre une féte)
e En 2026 les régionaux de cross seront organisés dans le département 28 : le lieu doit étre
rapidement choisi.

5 — CAHIER DES CHARGES REGIONAUX PISTE U18/SE

- Une proposition d'un cahier des charges a été élaboré.
- Les membres de la CSO vont le recevoir et faire remonter leurs remarques

6 - HOMOLOGATION RECORDS REGIONAUX

RECORDS HOMOLOGUES
Records CSO

e Cadets U18M
60 m salle : 696 par Timéo CHEVALIER (09) — A Chartres Lucé Mainvilliers le 15/02/2025 a Liévin
Ancien 6"96 par Paul LADA (00) — ACLAM/V's Chartres le 26/11/2017 a Val-de-Reuil

e Juniors féminines U20F
Longueur : 6m29 (I.) par Camille LE ROUX (06) — Vineuil Sports le 23/02/2025 a Miramas (Elite salle)
Ancien 6m20 (1) par Camille LE ROUX (06) — Vineuil Sports le 05/01/2025 a Vouneuil-sous-Biard

e Espoirs féminines U23F
Longueur : 6m29 (I.) par Camille LE ROUX (06) — Vineuil Sports le 23/02/2025 a Miramas (Elite salle)
Ancien 6m25 (+0.7) par Eunice ILUNGA MBUYI (02) — EC Orléans CJF le 10/05/2024 a Monroe (USA)

e  Espoirs masculins U23M

3000 m PC : 7°'56"01 par Pierre BOUDY (04) — Free Run Athlé 37 le 15/02/2025 a Lyon

Ancien 7'59"68 par Romain COLLENOT-SPRIET (92) — AJ Blois Onzain le 12/02/2013 a Val-de-Reuil
3000 m : 7°'56"01 (l.) par Pierre BOUDY (04) — Free Run Athlé 37 le 15/02/2025 a Lyon

Ancien 7'59"68 (1) par Romain COLLENOT-SPRIET (92) — AJ Blois Onzain le 12/02/2013 a Val-de-Reuil

e Seniors féminines
Longueur : 6m29 (l.) par Camille LE ROUX (06) — Vineuil Sports le 23/02/2025 a Miramas (Elite salle)
Ancien 6m28 par Marlene FLECHEL (62) — A3 Tours le 24/06/1992 a Toulon-la-Valette
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Homologation CRR

e Cadettes U18F
10 km route : 37'32" par Emma GUILLOUX (09) - ES Jouy St Prest le 16/03/2025 a Chartres
Ancien 38'07" par Floriane CHEVALIER-GARENNE (91) — AC Bourges le 24/08/2008 a Arras

e Seniors féminines

10 km route : 32'34" par Alice MITARD (98) - AC Romorantin le 16/03/2025 a Lille

Ancien 32'40" par Rodica-Daniela MOROIANU (70) — EC Orléans CJF le 09/09/2001 a Cheltenham (GB)
10 km route : 32'23" par Célia TABET (99) — Bourges EA/US Berry le 23/03/2025 a Aix-les-Bains
Ancien 32'34" par Alice MITARD (98) — AC Romorantin le 16/03/2025 a Lille

Pour mémoire - RECORDS SALLE (désormais non suivis)

e Juniors féminines U20F
Longueur : 6m29 par Camille LE ROUX (06) — Vineuil Sports le 23/02/2025 a Miramas (Elite salle)
Ancien 6mZ20 (I.) par Camille LE ROUX (06) — Vineuil Sports le 05/01/2025 a Vouneuil-sous-Biard

e Seniors féminines
Perche : 4m38 par Bérénice PETIT (98) — EC Orléans CJF le 01/03/2025 a Clermont-Ferrand
Ancien 4m33 par Bérénice PETIT (98) — EC Orléans CJF le 20/01/2024 a Bordeaux

7 — QUESTIONS DIVERSES

e Patrice ROGER donne une précision sur les javelots de 700 g (U18M) : ils ne doivent pas étre utilisés
au 1°" avril comme prévu, ils ne seront en service qu'a partir du 1" novembre 2025.

¢ Vineuil demande l'autorisation de postuler pour les France de 20 et 35 km marche en 2026 ? La
réponse est positive, a confirmer par le Comité Directeur.

e Les championnats régionaux de marche nordique s'effectueront simultanément avec les relais de
cross, prévus en novembre ou décembre.

e Marie France GOUSSARD demande les reglements des interclubs : ils sont sur le site de la Ligue

e Meeting Vineuil : les athletes hors département 41 devront s'acquitter d'un droit d’'engagement de
10 € a partir de benjamins (réunion tres serrée, objectif - limiter le nombre de participants). Il
faudrait que les départements de la Ligue soient plus solidaires

La réunion se termine a 21h45
Prochaine réunion le 5 mai 2025 en visio
Le Président La Secrétaire

Gilles COMBEMOREL Chantal BABILLOT
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15-16/02/25 - Championnats de France U18 & U20 en salle

LIEVIN - H-F - 062

800m Piste Courte / CAF | F | Série 2 | Chr: E | 15/02/2025 | 16:39

8 2'27"94 QUEDEC Maelle Saran Loiret Athletic Club
60m Haies (76)-Salle / CAF | F | Finale | Chr : E | 16/02/2025 | 14:08

- DQ(-0.043) KUBACKI Melissa Athle Chartres Luce Asptt Main
60m Haies (76)-Salle / CAF | F | Semi F. 1 | Chr: E | 16/02/2025 | 13:04

2 8"51(0.179) Q KUBACKI Melissa Athle Chartres Luce Asptt Main
60m Haies (76)-Salle / CAF | F | Série 3 | Chr : E | 16/02/2025 | 12:09

3 8"63(0.150) Q KUBACKI Melissa Athle Chartres Luce Asptt Main
Hauteur - Salle / CAF | F | Finale | 15/02/2025 | 12:35

2 1m75 REDON Elina Vineuil Sports
Perche - Salle / CAF | F | Finale | 16/02/2025 | 10:00
10 3m46 M BOUKADIA Victoria
Longueur - Salle / CAF | F | Finale | 15/02/2025 | 17:20
13 5m31 EDJENGUELE Maelys Aj Blois-Onzain
Triple saut - Salle / CAF | F | Finale | 16/02/2025 | 12:00

5 12mo01 NDJINGA NDJINGA Ivanna Athletic Trois Tours*
60m - Salle /JUF | F | Série 2 | Chr: E | 15/02/2025 | 12:49

8 7"78(0.185) LE ROUX Camille Vineuil Sports
800m Piste Courte /JUF | F | Série 1 | Chr : E | 15/02/2025 | 16:51

3 2'15"85 PALICOT Capucine Saran Loiret Athletic Club
800m Piste Courte / JUF | F | Série 3 | Chr : E | 15/02/2025 | 17:02

7 2'20"40 GAUGRY Marie Bea - S/l Athletisme Club De B
Longueur - Salle / JUF | F | Finale | 16/02/2025 | 10:05

1 6mil4 LE ROUX Camille Vineuil Sports
Triple saut - Salle / JUF | F | Finale | 15/02/2025 | 15:05

14 10m78 KALONJI KATUALE Eden-Angelique Athletic Trois Tours*

- NM FETE Emmanuelle La Berrichonne Chateauroux Ath
60m - Salle / CAM | M [ Finale | Chr: E | 15/02/2025 | 15:59

3 6'"96(0.160) CHEVALIER Timeo Athle Chartres Luce Asptt Main
60m - Salle / CAM | M | Semi F. 2 | Chr: E | 15/02/2025 | 14:50

3 7"01(0.169) Q CHEVALIER Timeo Athle Chartres Luce Asptt Main
60m - Salle / CAM | M | Série 2 | Chr : E | 15/02/2025 | 13:15

4 7"08(0.171) g CHEVALIER Timeo Athle Chartres Luce Asptt Main
200m Piste Courte / CAM | M | Série 1 | Chr : E | 16/02/2025 | 10:47

- DQ CHEVALIER Timeo Athle Chartres Luce Asptt Main
200m Piste Courte / CAM | M | Série4 | Chr : E | 16/02/2025 | 10:59

3 23"01 MONIER Alexis Es Maintenon Pierres Athle.
60m Haies (91)-Salle / CAM | M | Semi F. 2 | Chr : E | 15/02/2025 | 15:24

5 8"03(0.203) ROY Teo Athle Chartres Luce Asptt Main
60m Haies (91)-Salle / CAM | M | Série 2 | Chr : E | 15/02/2025 | 14:02

3 8"09(0.210) Q ROY Teo Athle Chartres Luce Asptt Main
Perche - Salle / CAM | M | Finale | 15/02/2025 | 12:30

7 4m52 MARCENY Enzo Ec Orleans Cercle Jules Ferry*
Triple saut - Salle / CAM | M | Finale | 15/02/2025 | 12:40

15 12m54 NIGNON Roger Saran Loiret Athletic Club

Etoile Dreux Athletic Club

17 11m24 MIALOUNGUILA Louis-Bruno Athle Chartres Luce Asptt Main
4 x 1 tour Piste Courte / CAM | M | Série 4 | Chr: E | 15/02/2025 | 20:07
- DQ AJ BLOIS-ONZAIN

45

28

28

28

41

28

41

37

41

45

18

41

37
36

28

28

28

28

28

28

28

45

45
28

CAF/08
CAF/08
CAF/08
CAF/08
CAF/09
CAF/08
CAF/08
CAF/08
JUF/06
JUF/06
JUF/06
JUF/06

JUF/07
JUF/06

CAM/09
CAM/09
CAM/09
CAM/09
CAM/09
CAM/08
CAM/08
CAM/08

CAM/08
CAM/08

CAM/

BOUTET Paul (CAM/09), MONORY Matthieu (CAM/08), BOYER Titouan (CAM/09), ANDRE Nohann (CAM/08)

60m - Salle /JUM [ M | Finale | Chr: E | 15/02/2025 | 15:53

IR4

N2

N2

N3

N4

IR2

N3

N3

N4

IR2

N2

IR4

N4

N4

N4

IR3

N4

N4

IR2

R3
D1

770

1047

1022

974

795

850

915

963

939

873

1029

792

959

934

898

850

1031

1012

865

698
566



8 6"99(0.214) SOUMARE Antoine Ac Romorantin 41 JUM/06 N4
60m - Salle /JUM | M | Semi F. 2 | Chr : E | 15/02/2025 | 14:40

4 6"99 (0.206) g SOUMARE Antoine Ac Romorantin 41 JUM/06 N4
60m - Salle /JUM | M | Série 1 | Chr : E | 15/02/2025 | 12:57

1 6"97(0.200) Q SOUMARE Antoine Ac Romorantin 41 JUM/06 N4
400m Piste Courte /JUM | M | Série 2 | Chr : E | 15/02/2025 | 18:57

5 50"82 NGOUSSOU-NGOUYI Cesar Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 JUM/06 IR2
800m Piste Courte /JUM | M | Série 3 | Chr : E | 15/02/2025 | 17:41

- DQ VIOLON Ulysse Saran Loiret Athletic Club 45 JUM/07
60m Haies (99)-Salle /JUM | M | Semi F. 1 | Chr: E | 15/02/2025 | 14:58

6 8'"22(0.188) CAMARA Aboubakar Saran Loiret Athletic Club 45 JUM/07 N4
60m Haies (99)-Salle / JUM | M | Série 1 | Chr: E | 15/02/2025 | 13:32

8 8"32(0.268) HECQUET Louis Athletic Trois Tours* 37 JUM/07 N4
60m Haies (99)-Salle / JUM | M | Série 3 | Chr: E | 15/02/2025 | 13:42

4 8"18(0.188) g CAMARA Aboubakar Saran Loiret Athletic Club 45 JUM/07 N4
Perche - Salle /JUM | M [ Finale | 15/02/2025 | 16:50

5 5mo01 NOBLET Celestin Oc Chateaudun Bonneval A.* 28 JUM/06 N3
8 4m71 BECQUET-PERIGON Celestin Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 JUM/07 IR1
10 4m71 RICHY Victor Aj Blois-Onzain 41 JUM/06 IR1
Triple saut - Salle /JUM | M | Finale | 16/02/2025 | 14:15

4 14m81 ALIX Simeon Athle Chartres Luce Asptt Main 28 JUM/06 N4
6 14m47 DOUGE Aaron Vvf Athle - S/I Ca Vierzon 18 JUM/06 IR1
4 x 1 tour Piste Courte /JUM | M | Finale | Chr: E | 16/02/2025 | 15:59

- AB ATHLE CHARTRES LUCE ASPTT MAINVILLIE JUM/

CHEVALIER Timeo (CAM/09), MANGO Noah (JUM/06), JURASZEK Nathanael (JUM/06), LEMEE CHATELUS Nathan
4 x 1 tour Piste Courte /JUM | M | Série 2 | Chr : E | 15/02/2025 | 20:16

1 1'30"85 Q ATHLE CHARTRES LUCE ASPTT MAINVILLIE JUM/
JURASZEK Nathanael (JUM/06), MANGO Noah (JUM/06), LEMEE CHATELUS Nathan (JUM/07), CHEVALIER Timeo

22/02/25 - Championnats de France Elite en salle

MIRAMAS - PCA - 013
Perche - Salle / TCF | F | Finale | 22/02/2025 | 17:50

5 4m26 PETIT Berenice Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 SEF/98 N1
Longueur - Salle / TCF | F | Finale | 23/02/2025 | 13:30

2 6m29 LE ROUX Camille Vineuil Sports 41 JUF/06 N2
Poids (4 kg) - Salle / TCF | F | Finale | 22/02/2025 | 17:15
12 12m45 MAILLARD Enora Saran Loiret Athletic Club 45 ESF/03 N4
60m - Salle / TCM | M | Série 2 | Chr : E | 22/02/2025 | 19:17

6 6'"79(0.137) LADA Paul Athle Chartres Luce Asptt Main 28 SEM/00 N2

3 000m Piste Courte / TCM | M | Finale | Chr : E | 22/02/2025 | 19:50
3 7'56"43 AUGUSTO Bastien Bea - S/l Us Berry Athletisme 18 SEM/99 N1
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28/02/25 - Championnats de France de Lancers hivernaux

SALON DE PROVENCE - PCA - 013

Disque (1.0 kg) / CAF | F | Finale | 02/03/2025 | 9:30

NM EDJENGUELE Maelys Aj Blois-Onzain

Marteau (3 kg) / CAF | F | Finale | 02/03/2025 | 15:45

5 53m22 SOUARE Fatoumata Athle Chartres Luce Asptt Main
Javelot (500 g) / CAF | F | Finale | 02/03/2025 | 15:45

10 32m81 CHEVALIER Faustine Es Maintenon Pierres Athle.
14 31m26 BANO-GIFFAUT Lois  Athletic Trois Tours*

Disque (1.0 kg) / ESF | F | Finale | 01/03/2025 | 16:45

12 36m29 TESSIER Noelye Athletic Trois Tours*

Poids (4 kg) - Salle / ESF | F | Finale | 01/03/2025 | 13:15

4

12m59 MAILLARD Enora Saran Loiret Athletic Club

Javelot (600 g) / ESF | F | Finale | 01/03/2025 | 15:00

2 41m21 BOUIN Marion Aj Blois-Onzain

10 34m18 VAUTIER Maeliss Athletic Trois Tours*
Marteau (4 kg) Elite / TCF | F | Finale | 02/03/2025 | 13:00

1 71m54 LOGA Rose

Athle Chartres Luce Asptt Main

Poids (5 kg) - Salle / CAM | M | Finale | 02/03/2025 | 14:00

4

14m65 ANDRE Mac-Gregoire Saran Loiret Athletic Club

Javelot (800 g) /JUM | M | Finale | 01/03/2025 | 16:45

6

52m69 CORRE Guillaume Es Maintenon Pierres Athle.

9 48mO07 LORILLON Antonin La Berrichonne Chateauroux Ath
Disque (2.0 kg) / ESM | M | Finale | 01/03/2025 | 13:15

8

40m42 TRARI Amir Aj Blois-Onzain

Javelot (800 g) / ESM | M | Finale | 01/03/2025 | 11:30

3

63m43 DILASSER Mael Aj Blois-Onzain

Marteau (7.26 kg) / SEM | M | Finale | 28/02/2025 | 15:30

7

52m20 FRADET Nicolas A3t - S/l Use Avoine-Beaumont

41 CAF/08
28 CAF/08

28 CAF/09
37 CAF/08

37 ESF/03
45 ESF/03
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41 ESM/04

37 SEM/92

IR1

R3
R4

IR2
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N4
IR4

IR4

IR3
R1

IR3

N4

IR1

Poids (5 kg) - Salle Challenge poids U18M / TCM | M | Finale | 02/03/2025 | 15:30
45 CAM/08 R1

4

14m28 ANDRE Mac-Gregoire Saran Loiret Athletic Club

823

577
549

637

746

731
602

1118

803

714
649

702

866

773

781



01/03/25 - Championnats de France de cross-country

CHALLANS - P-L - 085
Cross Entreprise (CNSE) /TCX | X | Chr : M | 5690 m | 01/03/2025 | 14:00

5 22'17" BRIANNE Mikael Asptt Tours Metropole 37 SEM/94

9 22'39" BATAILLER Jeremie Asptt Tours Metropole 37 MOM/89
Cross Critérium M3 et + (CNAM) /TCX | X | Chr: M | 5690 m | 01/03/2025 | 14:00

4  19'32" PETRUS Olivier Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers 28 M3M/75 3éme M3
17 20'34" LAQUERRIERE Olivier Vineuil Sports 41 M3M/74
43 21'32" AUFRERE Christophe La Berrichonne Chateauroux Ath 36 M3M/73
88 22'29" LEFAY Xavier Athletic Trois Tours* 37 M5M/63
94 22'41" PRUDHOMME Stephane Asptt Tours Metropole 37 M3M/73
200 25'24" LE DEUFF Betty Ac Romorantin 41 M3F/74
210 25'35" DHALLUIN Veronique Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers 28 M3F/72
272 28'05" CHEVARD Sandrine Sainte Maure Athletic Club 37 M3F/75
Relais U18 & U20/TCX | X | Chr : M | 01/03/2025 | 17:10 - 30 équipes classées

11 28'13" SARAN LOIRET ATHLETIC CLUB JUX/

DELATTRE Julia (CAF/09) / 2140:8'23, VIOLON Ulysse (JUM/07) / 1800:5'52, PALICOT Capucine (JUF/06) /
1800:7'04, VERGER Jason (JUM/06) / 2140:6'54
20 30'03" ATHLE CHARTRES LUCE ASPTT MAINVILLIERS JUX/
DUFOUR Celia (CAF/09) / 2140:9'08, MORISE-VILARET Anatole (CAM/09) / 1800:6'04, GANNE Lilou (CAF/09) /
1800:7'56, ACHI Ahmed (JUM/07) / 2140:6'55
21 30'06" LA BERRICHONNE CHATEAUROUX AC* JUX/
BONNAIRE Elsa (CAF/08) / 2140:9'05, ROLLIN Enzo (JUM/06) / 1800:6'07, CHARBONNIER Mae (CAF/08) /
1800:8'00, BONNAIRE Timeo (JUM/06) / 2140:6'54
Relais toutes catégories / TCX | X | Chr : M | 01/03/2025 | 17:45 - 43 équipes classées
9 25'20" VINEUIL SPORTS SEX/
HUBERT Emmanuelle (SEF/94) / 2140:7'20, CHALIER Emile (SEM/96) / 1800:5'27, DEGORCE Charlotte (SEF/95) /
1800:6'13, LHOMME Guillaume (SEM/91) / 2140:6'20
24 26'40" AJ BLOIS-ONZAIN SEX/
PROUST Milene (MOF/88) / 2140:7'39, LEPROHON Gael (ESM/04) / 1800:5'20, NGOY! Victoire (ESF/05) /
1800:6'55, GOULET Noam (ESM/05) / 2140:6'46
37 28'27" BOURGES ENTENTE ATHLETISME* SEX/
GAUGRY Marie (JUF/06) / 2140:8'21, LE GUENNO Matheo (SEM/97) / 1800:6'13, VIAL Karine (SEF/96) / 1800:7'15,
AFFOUARD Anthony (SEM/95) / 2140:6'38
Masters 1 et + masculin / MAM | M | Chr: M | 9840 m | 02/03/2025 | 9:00

14 32'08" MASCIOTRA Julien Free Run Athle 37 37 M1M/85
17 32'17" LEGOUT Jeremy Free Run Athle 37 37 M2M/80 2éme M2
33 33'00" BLANCHET Sylvain Ac Romorantin 41 M1M/85
35 33'07" ROUGER Guillaume Free Run Athle 37 37 M1M/85
83 34'13" COUTON Charley Entente Vendome Marolles Athletisme * 41 M1M/84
129 34'48" DEPAEPE Romuald Free Run Athle 37 37 M3M/75
140 34'56" GAUTHIER Fabien Aaee Epernon 28 M2M/77
Résultats Equipes | Masters 1 et + masculin - MAM - 27 équipes classées

6 412 pts FREE RUN ATHLE 37 14 (73) 17 (693) 129 (71) 252 (70)
Coupe de France U16 féminin / MIF | F | Chr : M | 3960 m | 02/03/2025 | 10:00

16 14'56" MONTAGNE Angela Ligue Du Centre-Val De Loire 18 MIF/11
54 15'50" GLOUXIris Ligue Du Centre-Val De Loire 41 MIF/11
81 16'16" HIRSINGER Lena Ligue Du Centre-Val De Loire 45 MIF/10
94 16'27" MOUHNI Amina Ligue Du Centre-Val De Loire 37 MIF/10
98 16'32" PICY Julie Ligue Du Centre-Val De Loire 18 MIF/11
101 16'36" BRUN Alix Ligue Du Centre-Val De Loire 37 MIF/11

102 16'36" ABASSI ROUAULT Laoza Ligue Du Centre-Val De Loire 28 MIF/11



105 16'47"

LHOSTE Emmy

Ligue Du Centre-Val De Loire

Résultats Equipes | Coupe de France U16 féminin - MIF

12 783 pts LIGUE DU CENTRE-VAL DE LOIRE

16 (30) 54 (27) 81 (28) 94 (31) 98 (32) 101 (26)

U18 féminin / CAF | F | Chr: M | 4430 m | 02/03/2025 | 10:30

41 17'09"
42 17'10"
102 17'52"
104 17'52"
131 18'07"
143 18'11"
145 18'13"
154 18'15"
177 18'23"
252 18'52"
255 18'54"
258 18'54"
279 19'01"
320 19'27"
340 19'46"

GUILLOUX Emma
CAILLARD Sarah
DELATTRE Julia
CHARLUET Lea
MONTES Bertille
GARDEAU Elena

LE ROY Lilli

GARBOLINO Mathilde

BARBE Zoe

BONNAIRE Elsa
QUEDEC Maelle
CHAPEAU-SELLIER lona
SENAC Amandine
RENAUD Elisa
SAUSSOIS Anais

Es Jouy St-Prest Athletisme

Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers
Saran Loiret Athletic Club

Lbcac - S/I Le Blanc Athletism

As Nogent-Le-Rotrou

Joue Running 37

Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers
Bourges Entente Athletisme*

Es Jouy St-Prest Athletisme

La Berrichonne Chateauroux Ath
Saran Loiret Athletic Club

A.M.O. Mer

Entente Vendome Marolles Athletisme *
Saran Loiret Athletic Club

Saran Loiret Athletic Club

Résultats Equipes | U18 féminin - CAF - 31 équipes classées

25 1017 pts SARAN LOIRET ATHLETIC CLUB

102 (76) 255 (77) 320 (78) 340 (79)

Coupe de France U16 masculin/MIM | M | Chr: M | 4430 m | 02/03/2025 | 11:10

15 15'04"
27 15'15"
55 15'46"
72 15'56"
83 16'10"
87 16'12"
92 16'16"
104 16'27"

COLLART Alex
BONNIN Alexandre
ALLEAU Baptiste
SIMO Elouan

PUET Aaron

BONHOMME Louis
DUPUY Romain
BRIZARD Mael

Ligue Du Centre Val De Loire
Ligue Du Centre Val De Loire
Ligue Du Centre Val De Loire
Ligue Du Centre Val De Loire
Ligue Du Centre Val De Loire
Ligue Du Centre Val De Loire
Ligue Du Centre Val De Loire
Ligue Du Centre Val De Loire

Résultats Equipes | Coupe de France U16 masculin - MIM

11 339 pts LIGUE DU CENTRE VAL DE LOIRE

15 (28) 27 (27) 55 (25) 72 (32) 83 (31) 87 (26)

U18 masculin /CAM | M | Chr: M | 6130 m | 02/03/2025 | 11:35

39 20'30"
84 21'05"
88 21'09"
124 21'26"
138 21'32"
291 22'33"
295 22'35"
341 22'57"

HOSTACHE Clement
FERRAND Elliot
BRETAUDEAU Martin
HERY Manek
DELAMARRE Basile
MATSCHEK Geoffroy
GUILLET Henri
PASQUIER Antoine

Etoile Dreux Athletic Club

Ac Romorantin

La Berrichonne Chateauroux Ath
Es Jouy St-Prest Athletisme
Saran Loiret Athletic Club

J3 Sports Amilly*

As Fondettes

Vineuil Sports

U20 féminin /JUF | F | Chr : M | 6130 m | 02/03/2025 | 12:15

37 23'41"
42 23'45"
60 24'31"
83 24'58"
99 25'08"
149 26'04"
212 26'59"
235 27'15"

QUATANENS Olivia

HAY Carla
GIRET Line

LAPIERRE Leane
MESNARD Vic
CHARRON Lisa
CHATAIN Laura
BERLAND Eva

La Berrichonne Chateauroux Ath
Athletic Trois Tours*

Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers
Saran Loiret Athletic Club

La Berrichonne Chateauroux Ath

La Berrichonne Chateauroux Ath
Asptt Chateauroux 36 Section S

As Fondettes

U20 masculin /JUM | M | Chr: M | 7560 m | 02/03/2025 | 12:50

75 25'36"

FAUCONNIER Jules

As Nogent-Le-Rotrou

28 MIF/10

28 CAF/09
28 CAF/09
45 CAF/09
36 CAF/09
28 CAF/09
37 CAF/09
28 CAF/09
18 CAF/09
28 CAF/08
36 CAF/08
45 CAF/08
41 CAF/09
41 CAF/08
45 CAF/08
45 CAF/08

45 MIM/10
36 MIM/10
37 MIM/10
18 MIM/10
18 MIM/10
18 MIM/11
45 MIM/10
37 MIM/10

28 CAM/08
41 CAM/08
36 CAM/09
28 CAM/08
45 CAM/08
45 CAM/08
37 CAM/08
41 CAM/08

36 JUF/07
37 JUF/06
28 JUF/07
45 JUF/06
36 JUF/07
36 JUF/07
36 JUF/06
37 JUF/06

28 JUM/07



76
121
314
372

25'37"
26'00"
27'45"
29'45"

MERCIER Mahe
MOREAU Baptiste
AMAR Antoine

ZUSMAN BOURGOIN Oscar

Free Run Athle 37
Vineuil Sports
Joue Running 37

Entente Vendome Marolles Athletisme *

Cross court U23/SE/MA féminin / TCF | F | Chr: M | 4430 m | 02/03/2025 | 13:45

2
26
40
41
42
84

128
196
216
241
316
335
342

14'50"
15'38"
15'49"
15'52"
15'53"
16'31"
16'56"
17'27"
17'36"
17'50"
18'39"
19'39"
21'07"

TABET Celia
DEGORCE Charlotte
DANIEL Camille
DROZD Olivia
HUBERT Emmanuelle
MAIAUX Laura
BERNERON Camille
CARPENTIER Agathe
REBOUR Camille
DELALOY Anne
BEDU Justine
BARONNET Anais
MALET Marie

Bourges Entente Athletisme*
Vineuil Sports

Athletic Trois Tours*

Ec Orleans Cercle Jules Ferry*
Vineuil Sports

Bourges Entente Athletisme*
Bourges Entente Athletisme*
Vineuil Sports

Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers
Saran Loiret Athletic Club
Bourges Entente Athletisme*
Bourges Entente Athletisme*
Bourges Entente Athletisme*

Résultats Equipes | Cross court U23/SE/MA féminin - TCF - 35 équipes classées

15 530 pts BOURGES ENTENTE ATHLETISME*

2 (35) 84 (33) 128 (32) 316 (31)

Cross court U23/SE/MA masculin / TCM | M | Chr : M | 4430 m | 02/03/2025 | 14:25

25
51
56
68
84
87
107
145
151
167
273
302
307
320

13'15"
13'33"
13'34"
13'39"
13'46"
13'48"
13'55"
14'05"
14'07"
14'13"
14'38"
14'48"
14'49"
14'54"

TARDIVEAU Baptiste
ADDAR llias

LIARD Lucas
DESCHAMPS Alexis
PESCHARD Paul
RIBEIRO Tiago
LHOMME Guillaume
DELAMARRE Yannis

COEUR D ACIER Anthony

LAPIERRE Benjamin
LECOMTE Matheo
BROQUIER Maurin
GILLOUARD Titouan
DEBROCK Augustin

Saran Loiret Athletic Club

13 Sports Amilly*

Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers
Bourges Entente Athletisme*
A.M.O. Mer

Saran Loiret Athletic Club
Vineuil Sports

Ec Orleans Cercle Jules Ferry*
Saran Loiret Athletic Club
Saran Loiret Athletic Club

Ac Romorantin

Saran Loiret Athletic Club

Ec Orleans Cercle Jules Ferry*
Saran Loiret Athletic Club

Résultats Equipes | Cross court U23/SE/MA masculin - TCM - 33 équipes classées

15 430 pts SARAN LOIRET ATHLETIC CLUB

25 (100) 87 (99) 151 (96) 167 (98)

Cross long U23/SE/MA féminin / TCF | F | Chr: M | 8990 m | 02/03/2025 | 15:00

8
11
40
47
59
81

105
117
146
162
233
243
266
287

31'52"
31's55"
33'21"
33'36"
33'50"
34'26"
35'05"
35'13"
35'39"
36'01"
37'03"
37'13"
37'37"
37'59"

MITARD Alice
SENECHAL Mathilde
CHUBERRE Julie
ALEXANDRE Elodie
CUREAU Louison
PROUST Milene
ETOILE Charlene
FRETAUD Melissa
MERLE Celia
MASCIOTRA Pascaline
BARAT Isabelle
NGOYI Victoire
LAVIE Jade

DINOT Steffy

Ac Romorantin

Aj Blois-Onzain

Free Run Athle 37

Free Run Athle 37

Free Run Athle 37

Aj Blois-Onzain

Free Run Athle 37

Usm Montargis

Ac Romorantin

Free Run Athle 37
Mauves Attitudes Running & Trail
Aj Blois-Onzain

Aj Blois-Onzain

Asptt Tours Metropole

37 JUM/06
41 JUM/06
37 Jum/07
41 JUM/06

18 SEF/99
41 SEF/95
37 SEF/98
45 SEF/98
41 SEF/94
18 ESF/03
18 SEF/99
41 SEF/98
28 ESF/03
45 SEF/00
18 SEF/97
18 ESF/05
18 SEF/97

45 SEM/01
45 SEM/99
28 SEM/95
18 SEM/98
41 SEM/01
45 SEM/97
41 SEM/91
45 ESM/03
45 SEM/00
45 ESM/04
41 SEM/01
45 SEM/97
45 SEM/02
45 SEM/00

41 SEF/98
41 SEF/98
37 MOF/87
37 M1F/83
37 SEF/99
41 MOF/88
37 MOF/90
45 SEF/92
41 SEF/99
37 MOF/88
45 M2F/80
41 ESF/05
41 ESF/04
37 SEF/95

lére Fse

2eme M1



288
291
292
302
315
320
342
379

38'01"
38'02"
38'03"
38'13"
38'32"
38'37"
38'57"
40'04"

CHERVIN Suzon
RIVOAL Clara
RHODON Romane
JAMOIS Noemie

AMOURIQ Jennifer (UGA)

LE LOUET Mathilde
BONNEHORGUE Laetitia
MORIN Kristell

Free Run Athle 37

Free Run Athle 37

Entente Vendome Marolles Athletisme *
Free Run Athle 37

Lbcac - S/I Le Blanc Athletism

Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers

La Berrichonne Chateauroux Ath

Ec Orleans Cercle Jules Ferry*

Résultats Equipes | Cross long U23/SE/MA féminin - TCF - 31 équipes classées

7

251 pts FREE RUN ATHLE 37

17 601 pts AJ BLOIS-ONZAIN
Cross long U23/SE/MO0 masculin / TCM | M | Chr : M | 9840 m | 02/03/2025 | 16:00

12
47
50
52
132
157
170
177
227
257
283
290
297
299
301
302
357
412
415

29'58"
30'56"
31'12"
31'15"
32'19"
32'30"
32'36"
32'42"
33'08"
33'24"
33'42"
33'46"
33'50"
33'51"
33'52"
33'52"
34'30"
37'56"
39'11"

BOUDY Pierre
COSSON Arthur

LE COZLER Julien
MAINGUY Romain
LAIGLE Antoine
DODE Sylvain
CHALIER Emile
HOUSTIN Thibaud
PICOURE Alexandre
SILLY Gaylord
DESSAIVRE Evan
BARREAU Charles-Henri
LAMBERT Mael
GRIMAULT Romain
MARZAIS Alix
PIERSON Manolo
MATSCHEK Amaury
BOTTIN Remi
MOULINS Bastien

40 (62) 47 (61) 59 (63) 105 (64)
11 (81) 81 (80) 243 (79) 266 (78)

Free Run Athle 37

Free Run Athle 37

Bourges Entente Athletisme*
Ac Romorantin

Ac Romorantin

Free Run Athle 37

Vineuil Sports

Ec Orleans Cercle Jules Ferry*
Ac Romorantin

Aj Blois-Onzain

Free Run Athle 37

Free Run Athle 37

Gien Athle Marathon
Bourges Entente Athletisme*
Free Run Athle 37

Ec Orleans Cercle Jules Ferry*
J3 Sports Amilly*

Ac Romorantin

Ac Romorantin

Résultats Equipes | Cross long U23/SE/MO masculin - TCM - 36 équipes classées
13 499 pts FREE RUN ATHLE 37
27 823 pts ACROMORANTIN

12 (62) 47 (63) 157 (65) 283 (64)
52 (82) 132 (81) 227 (84) 412 (79)

37 ESF/04
37 SEF/95
41 ESF/03
37 M1F/84
36 M1F/82
28 MOF/87
36 M2F/77
45 M1F/83

37 ESM/04
37 SEM/00
18 SEM/98
41 SEM/00
41 SEM/99
37 MOM/86
41 SEM/96
45 MOM/87
41 ESM/03
41 MOM/86
37 SEM/99
37 MOM/87
45 SEM/93
18 SEM/91
37 SEM/01
45 SEM/01
45 ESM/05
41 MOM/88
41 SEM/94

ler U23



Championnats régionaux de triathlons U14

Fleury les aubrais - 01/03/2025

BEF Total F BEM Total M Total TC
US Avord 0 1 1 1
Bourges EA 2 2 0 2
18 - CHER 2 2 1 3
AS Nogent-leRotrou 0 2 2
AC Cloyes 1 1 0 1
ES Maintenon Pierres 1 1 3 3 4
ACLAM 4 4 0 4
E Dreux AC 1 1 1 1 2
28 - EURE-ET-LOIR 7 7 6 6 13
EA Issoudun 0 0 1 1 1
36 - INDRE 0 0 1 1 1
RS St Cyr 7 7 4 4 11
A3 Tours 1 1 2 2 3
AS Fondettes 3 3 2 2 5
Ste Maure AC 1 1 0 1
Joue-les-Tours A 2 2 1 1 3
37 - INDRE-ET-LOIRE 14 14 9 9 23
Al Blois Onzain 1 1 3 3 4
AC Romorantin 3 3 2 2 5
Vineuil S 2 2 3 3 5
E Vendome Marolles A 3 3 1 1 4
A Salbris SA 0 1 1 1
AMO Mer 6 6 2 2 8
41 - LOIR-ET-CHER 15 15 12 12 27
Saran LAC 5 5 2 2 7
EC Orleans CJF 2 2 3 3 5
USM Montargis 1 1 1 1 2
USM Olivet 1 1 2 2 3
E Beaugency 1 1 0 1
Gien AM 0 1 1 1
45 - LOIRET 10 10 9 9 19
Total Licenciés 48 48 38 38 86

86 Participants

Triathlons BEF BEM

> 100 pts 8 3 11

90-99 pts 6 8 14

80-89 pts 11 6 17

70-79 pts 12 10 22
37 27




Championnats régionaux de triathlons U16 -

Fleury les aubrais - 02/03/2025

MIF Total F MIM Total M Total TC

UsS Avord 2 2 5 5 7
St Amand MBA 0 1 1 1
Sancerre R. 0 1 1 1
Bourges EA 4 4 1 1 5
18 - CHER 6 6 8 8 14

OC Chéateaudun Bonneval 3 3 1 1 4
AC Cloyes 0 1 1 1
ES Maintenon Pierres 1 1 2 2 3
ACLAM 2 2 0 2
E Dreux AC 8 8 3 3 11
28 - EURE-ET-LOIR 14 14 7 7 21

RS St Cyr 4 4 2 2 6
A3 Tours 3 3 2 2 5
AS Fondettes 2 2 1 1 3
AC Loches 1 1 0 1
ST Pierre Montlouis A 3 3 0 3
Joué-les-Tours A. 1 1 2 2 3
ST Ligueil A. 0 1 1 1
37 - INDRE-ET-LOIRE 14 14 8 8 22

Al Blois Onzain 2 2 2 2 4
Vineuil S. 5 5 2 2 7
E Vendome Marolles A. 8 8 0 8
AMO Mer 0 3 3 3
41 - LOIR-ET-CHER 15 15 7 7 22

Saran LAC 5 5 4 4 9
EC Orléans CJF 0 2 2 2
J3S Amilly 4 4 0 4
O Pithiviers 1 1 1 1 2
USM Montargis 1 1 0 1
USM Olivet 3 3 0 3
Gien AM 4 4 0 4
45 - LOIRET 18 18 7 7 25

Total Licenciés 67 67 37 37 104

104 Participants

Triathlons MIF MIM

> 100 pts 6 8 14

90-99 pts 11 7 18

80-89 pts 13 3 16

70-79 pts 20 13 33
50 31




3/03/25 - Championnats de France des 20 et 35 Km Marche

VERNEUIL SUR SEINE - I-F - 078
20 Km Marche Route / TCF | F | Finale | Chr : M | 20000 m | 9:30

- AB  MANARESI Marion Ac Romorantin 41 SEF/00
20 Km Marche Route / TCM | M | Finale | Chr : M | 20000 m | 11:45
2 1h26'42" HUE Aymeric Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 SEM/01 N1 1050
6 1h32'23" CHENUET Quentin Saran Loiret Athletic Club 45 ESM/05 N2 938
12 1h38'06" BONTEMPS Sebastien Gien Athle Marathon 45 MOM/90 N4 831
16 1h42'40" VISSEQ Adrien Saran Loiret Athletic Club 45 ESM/03 IR2 750
28 1h58'49'" BESSONNIER Raphael Aj Blois-Onzain 41 SEM/00 R5 498
- DNF GERBAUD-BLIN Pierre Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 SEM/95
35 km Marche Route / TCM | M [ Finale | Chr : M | 35000 m | 9:00
8 3h06'09" FOUGERON Pierre-Alexandre Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 ESM/03 830
Critériums Nationaux des Jeunes a la Marche
3 Km marche route / MIF | F | Finale | Chr : M | 3000 m | 9:05
10 16'58" RAMBAUD Jeanne Aj Blois-Onzain 41 MIF/11 626
14 18'26" BOUSSELY Oceane Aj Blois-Onzain 41 MIF/11 499
5 Km Marche Route / CAF | F | Finale | Chr: M [ 5000 m | 11:30
4 24'20" CHARPENTIER Lison Ac Romorantin 41 CAF/08 916
8 27'40" CERON Lili As Fondettes 37 CAF/09 711
10 Km Marche Route JUF-CAF / JUF | F | Finale | Chr : M | 10000 m | 12:00
27 1h03'33" HOCHART Emy Aj Blois-Onzain 41 JUF/07 R1 533
5 Km Marche Route / CAM | M | Finale | Chr: M | 5000 m | 11:30
1 23'49" HENAULT Matteo Vineuil Sports 41 CAM/09 754
2 23'52" BESLU Lucas La Berrichonne Chateauroux At 36 CAM/08 750
5 24'54" ROUASSI Hilal Ac Romorantin 41 CAM/09 679
10 Km Marche Route JUM-CAM / JUM | M | Finale | Chr: M | 10000 m | 10:15
16 57'28" LE NOIR Gael Gien Athle Marathon 45 JUM/07 R4 502

3eme U23
2éme Ma

2éme U23



30/03/25 - Championnats de France du 10km

COGOLIN - PCA - 083 - Label Label FFa Argent
10 Km Route / U18, U20 et Masters 1 a 10/ TCM | M | Chr: M | 10000 m | 14:00

19 32'45" (32'45") HOSTACHE Clement Etoile Dreux Athletic Club 28 CAM/08
36 33'44" (33'44") MERCIER Mahe Free Run Athle 37 37 JUM/06
43 34'11" (34'11") ZUSMAN BOURGOIN Oscar Entente Vendome Marolles Athletisme * 41 JUM/06
103 35'44" (35'44") BOUDER Manuel Generation Trail Blois 41 M1M/85
130 36'21" (36'21") LE REGENT Sebastien Athle Chartres Luce Asptt Mainvilliers 28 M1M/82
184 37'36" (37'36") VILLERMET Yohann Saint Pierre-Montlouis Athle* 37 M2M/78
273 39'42" (39'42") RICCI Clement Usm Montargis 45 JUM/07
351 41'37" (41'37") BERNARD Cyril Asptt Orleans Running 45 M1M/84
406 44'41" (44'41") DEVESSIERE Remi Usm Montargis 45 M6M/60
415 45'19" (45'19") ELOY Bruno Gien Athle Marathon 45 M6M/59
431 46'13" (46'13") CHENUET Philippe Gien Athle Marathon 45 M5M/61
433 46'16" (46'16") MARECHAL Claude Gien Athle Marathon 45 M7M/53
474 50'34" (50'34") SANTIAGO Antoine Gien Athle Marathon 45 M7M/54
Résultats Equipes | 10 Km Route / U18, U20 et Masters 1 a 10 - filtre Masters 1 et + - TCM
19 3h08'22" GIEN ATHLE MARATHON 45'19" (285) 46'13" (298) 46'16" (300) 50'34" (338)
10 Km Route / Elites Femmes / TCF | F | Chr : M | 10000 m | 15:00
64 39'46" (39'46'") JAMOIS Noemie Free Run Athle 37 37 MI1F/84
97 40'53" (40'53") PENIN Marie-Pierre La Berrichonne Chateauroux Ath 36 M2F/79
147 42'29" (42'29") BONNEHORGUE Laetitia La Berrichonne Chateauroux Ath 36 M2F/77
200 43'48" (43'48'") GAUTRON Beatrice La Berrichonne Chateauroux Ath 36 M1F/81
220 44'07" (44'07") TRIMOUILLET Alexia Infosport-Loiret 45 MOF/87
250 44'42" (44'42") TACK Aurelie Asptt Chateauroux 36 Section S 36 MI1F/83
281 45'17" (45'17") CLEMENCET Lo Asptt Orleans Running 45 MOF/88
Résultats Equipes | 10 Km Route / Elites Femmes - filtre Masters 1 et + - TCF
2 2h07'10" LA BERRICHONNE CHATEAUROUX AC 40'53" (20) 42'29'" (34) 43'48" (48)
Résultats Equipes | 10 Km Route / Elites Femmes - filtre TC - TCF
26 2h07'10" LA BERRICHONNE CHATEAUROUX AC 40'53" (97) 42'29" (147) 43'48" (200)
10 Km Route / Elites Hommes / TCM | M | Chr : M | 10000 m | 16:00
28 31'21"(31'21") PECRIAUX Charles Saint Pierre-Montlouis Athle* 37 SEM/96
42 31'51"(31'51") NELATON Hugo Free Run Athle 37 37 SEM/00
53 32'08"(32'08") LANDIER Kevin Entente Vendome Marolles Athletisme * 41 SEM/98
87 33'09" (33'09'") PAEPEGAEY Erwan Sancerre Running 18 SEM/01
171 34'51" (34'51") HALLOUIN Paul Entente Vendome Marolles Athletisme * 41 SEM/95
179 35'01" (35'01") BONTEMPS Mickael Gien Athle Marathon 45 MOM/90
201 35'22"(35'22") TAGHOUTI Nael Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 ESM/04
215 35'35" (35'35'"") DEBRAY Alexandre Ec Orleans Cercle Jules Ferry* 45 MOM/90
30/03/25 - Championnats de France de Marathon - Golfe de Saint-Tropez
SAINTE MAXIME - PCA - 083 - Label Label FFa Argent
Marathon du Golfe de Saint-Tropez /TCX | X | Chr : M | 42195 m | 8:00
2 2h19'15" (2h19' DEVANNE Julien Free Run Athle 37 37 MOM/89
5 2h28'22" (2h28' PONCELET Valentin (BEL) Free Run Athle 37 37 SEM/91
14 2h37'52" (2h37' SENECHAL Mathilde Aj Blois-Onzain 41 SEF/98
15 2h38'01" (2h37' MARZAIS Alix Free Run Athle 37 37 SEM/01
16 2h39'26" (2h39' BRETON Aurelien Free Run Athle 37 37 M2M/80
46 2h47'50" (2h47' DE OLIVEIRA Adelino Joue Running 37 37 M4M/67
61 2h55'08" (2h55' CLEMENT Leo Mauves Attitudes Running & Trail 45 ESM/04
78 3h00'08" (2h59' GAUTHIER Olivier Joue Running 37 37 M2M/78
84 3h01'44" (3h01' BLOUIN Joel Joue Running 37 37 M3M/72
100 3h07'00" (3h06' MILLASSEAU Justine Asa Du Berry 18 SEF/94
127 3h12'56" (3h12' BIARD Jerome Joue Running 37 37 M3M/73
138 3h16'24" (3h16' MASSON Ludovic Saint Pierre-Montlouis Athle* 37 M2M/79
174 3h30'52" (3h30' SAUGERE David Usm Montargis 45 M4M/69
200 3h41'18" (3h41' CHERON Jean-Philippe Usm Montargis 45 M3M/71
223 4h13'52" (4h13' CROCHET Maria Ac De Vignoux S/barangeon 18 M3F/72
235 4h55'44" (4h55' VILLAIN Rosemonde Gien Athle Marathon 45 M8F/49
Résultats Equipes | Marathon du Golfe de Saint-Tropez - filtre Equipes M cat M1 + - TCX
4 8h49'42" JOUE RUNNING 37 2h47'50" (17) 3h00'08" (34) 3h01'44" (40)

Résultats Equipes | Marathon du Golfe de Saint-Tropez - filtre Equipes TCM - TCX
2 7h25'38" FREE RUN ATHLE 37 2h19'15" (2) 2h28'22" (5) 2h38'01" (14)
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POULES GEOGRAPHIQUES 1er TOUR INTERCLUBS

Résultat Niveau Site
Clubs
2024 2025 ler tour
4] 49656 pt |ATHLETIC TROIS TOURS 1 N1B ST CYR
9| 39629 pt |REVEIL SPORTIF DE ST CYR/LOIRE N3 ST CYR
19| 25273 pt |[SAINT PIERRE-MONTLOUIS ATHLE* Reg. ST CYR
20 24322 pt |A.M.O. MER Reg. ST CYR
22| 20902 pt |[JOUE LES TOURS ATHLETISME Reg. ST CYR
26| 13320 pt |AS FONDETTES Reg. ST CYR
29 11609 pt |AVENIR AMBOISE ATHLETISME Reg. ST CYR
33 8134 pt |CAM VALLEE DU CHER-CONTROIS Reg. ST CYR
33 7 857 pt |JOUE RUNNING 37 Reg. ST CYR
34( 4929 pt |CACHINON Reg. ST CYR
ATHLETIC TROIS TOURS 2 Reg. ST CYR
1| 51592 pt |EC ORLEANS CERCLE JULES FERRY* 1 N1B SARAN
2| 50787 pt |AJBLOIS-ONZAIN 1 N1B SARAN
3 49941 pt (SARAN LOIRET ATHLETIC CLUB N1B SARAN
6( 43942 pt (VINEUIL SPORTS N2 SARAN
7| 42672 pt |AC ROMORANTIN N2 SARAN
18| 25795 pt |[EC ORLEANS CERCLE JULES FERRY* 2 Reg. SARAN
30( 10017 pt (USM OLIVET Reg. SARAN
35 3446 pt |ASSOCIATION NEUVILLE ATHLETISM Reg. SARAN
39 2285 pt |EC ORLEANS CERCLE JULES FERRY* 3 Reg. SARAN
AJ BLOIS-ONZAIN 2 Reg. SARAN
8| 40972 pt |[LA BERRICHONNE CHATEAUROUX ATH N2 GIEN
10|/ 38908 pt |BOURGES ENTENTE ATHLETISME* N2 GIEN
11| 38759 pt [J3 SPORTS AMILLY* N2 GIEN
12| 37540 pt |[UNION SPORTIVE D AVORD* N3 GIEN
21| 20938 pt |[USM MONTARGIS Reg. GIEN
23| 18995 pt |GIEN ATHLE MARATHON Reg. GIEN
24| 18593 pt [VIERZON-VIGNOUX-FOECY ATHLE* Reg. GIEN
25 13414 pt |SAINT-AMAND-MONTROND BOISCHAUT Reg. GIEN
31 8277 pt |EAISSOUDUN Reg. GIEN
36 3431 pt |OMNISPORTS PITHIVIERS Reg. GIEN
SANCERRE RUNNING Reg. GIEN
5| 47981 pt |ATHLE CHARTRES LUCE ASPTT MAIN 1 N2 CHARTRES
13| 29782 pt |ETOILE DREUX ATHLETIC CLUB N3 CHARTRES
141 29761 pt [OCCHATEAUDUN BONNEVAL N3 CHARTRES
15| 28764 pt [ENTENTE VENDOME MAROLLES ATHLE N3 CHARTRES
16] 26503 pt |ESJOUY ST-PREST ATHLETISME N3 CHARTRES
171 26093 pt |AS NOGENT-LE-ROTROU Reg. CHARTRES
271 12792 pt |ACCLOYES Reg. CHARTRES
28| 11688 pt |ES MAINTENON PIERRES Reg. CHARTRES
ATHLE CHARTRES LUCE ASPTT MAIN 2 Reg. CHARTRES
ATHLE CHARTRES LUCE ASPTT MAIN 3 Reg. CHARTRES
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Classement des clubs par rapport a leur résultat 2024.
Niveau 2025 déterminé par les descentes et montées 2024 en N1B et N2.
Niveau N3 déterminé par les 6 meilleurs totaux régionaux aprés N2




Réorganisation horaires régionaux de cross

Proposition1: MA au début

Horaires
Catégories Appel Départ Préconisé
1 Master M 10h10 10h15 9 km
2 U14F 11h00 11h05 2,5a3km
3 Ui4M 11h20 11h25 2,5a3km
4 U16 F 11h40 11h45 3a3,5km
5 Uie M 12h05 12h10 3,5a4km
6 CCF 12h25 12h30 4km
7 CCM 12h50 12h55 4 km
8 U18F 13h10 13h15 4km
9 uis ™ 13h35 13h40 S km
U20F 5km
10 U20 M 14h05 14h10 6,5 km
11 CLF 14h35 14h40 7,5 km
12 CLM 15h20 15h25 9km

Régionaux 2025 a BOURGES
Distance ler Dernier Horaire
Ul4 F 2805 m 11'18" 18'24" 10h30
u14m 2805 m 10'44" 19'47" 10h50
U16F 3440 m 13'32" 22'17" 11h10
uieM 3835m 1327" 20'41" 12h20
U18F 3835 m 15'24" 23'05" 12h20
uism 4800 m 16'23" 24'39" 12h55
U20F 4800 m 18'40" 28'44" 12h55
u20mMm 6400 m 21'55" 31'35" 13h25
CCF 3835 m 14'13" 22'31" 11h35
cCM 3835m 11'50" 20'48" 12h00
CLF 7430 m 27'39" 45'24" 13h55
CLM 8790 m 28'26" 52'27" 14h40
C Masters 8790 m 31'33" 48'54" 15h25

Proposition 2: Cross court au début , MA en fin de matinée

Horaires
Catégories Appel Départ Préconisé
1 CCF 10h10 10h15 4 km
2 CCM 10h35 10h40 4 km
3 U14F 10h55 11h00 2,5a3km
4 UiaM 11h15 11h20 2,5a3km
5 Master M 11h35 11h40 9 km
6 U1l6F 12h25 12h30 3a3,5km
7 Uie M 12h50 12h55 3,534 km
8 U18 F 13h10 13h15 4 km
9 uisH 13h35 13h40 S km
U20F 5km
10 U20M 14h05 14h10 6,5 km
11 CLF 14h35 14h40 7,5 km
12 CLM 15h20 15h25 9 km

Proposition qui a recueilli

le plus d'opinions favorables




Proposition 3: Cross court au début, MA aprés les U14, U16 et U18F

Horaires
Catégories Appel Départ Préconisé
1 CCF 10h10 10h15 4km
2 CCM 10h35 10h40 4 km
3 U18F 10h55 11h00 4km
4 Uie M 11h20 11h25 3,5a4km
5 U16 F 11h40 11h45 3a3,5km
6 U14F 12h00 12h05 2,5a3km
7 Ui4aM 12h25 12h30 2,5a3km
8 Master M 12h45 12h50 9 km
9 uis M 13h35 13h40 S km
U20F 5km
10 U20M 14h05 14h10 6,5 km
11 CLF 14h35 14h40 7,5km
12 CLM 15h20 15h25 9km

Proposition 4 : Organisation actuelle avec MA a lafin

Horaires
Catégories Appel Départ Préconisé
1 Ul4F 10h10 10h15 2,5a3km
2 Uia M 10h30 10h35 2,5a3km
3 U16 F 10h50 10h55 3a3,5km
4 Uie M 11h15 11h20 3,5a4km
5 CCF 11h35 11h40 4 km
6 CCM 12h00 12h05 4 km
7 U18F 12h20 12h25 4 km
8 uis M 12h45 12h50 S km
U20 F 5km
9 U20 M 13h15 13h20 6,5 km
10 CLF 13h45 13h50 7,5 km
11 CLM 14h30 14h35 9km
12 Master M 15h20 15h25 9 km




