Procis-VERBAL

N°6/2025

CSO Régionale
Lundi 15 septembre 2025 - Olivet

entre

W2 de Loire
Athlétisme

Présidence : Gilles COMBEMOREL

Présents : Dominique PLEE, Marie-France GOUSSARD, Corentin MENANT, Yann TREDAN, Didier BALLEREAU,
Bruno KONCZYLO, Daniel AUBRY, Maxime CHEVRON, Chantal BABILLOT, Jean-Pierre MARECHAL,
Gael SEIGNEUR, Patrice ROGER, Jérémy BONTEMPS, Maryline PLEE, Magali FERRE, Christophe
LETELLIER, André BENHENNA, Antonin SEVIN

Assistent : Xavier BRUGERRE, Alex FERRAND, Olivier BOUVET (représentant 37)
Excusés : Sébastien LEBRUN, Philippe GAVEAU, Frédéric DESCHAMPS, Frangois GOUEFFON

La réunion débute a 19h15

1-PVn°5delLA CSO DU 30/06/2025

RAS, il a été adopté a I'unanimité par les personnes présentes

2 - BILAN COMPETITIONS PASSEES

5-6 juillet — Pré-France 4 liques a Blois

937 participants. Une belle compétition. Dommage que la Bretagne ait organisé ses régionaux la
semaine d'avant et a la méme date un meeting "tres fréquenté".

5-6 juillet — France Epreuves Combinées a Laval

4 qualifiés pour la Ligue. Corentin LONGUET (LBAC) au pied du podium du décathlon U20M avec 7001
pts, assez loin de son RP (7285 pts) et de la qualif pour les Europe (7350 pts). Bon résultat également
pour Idriss DIEBATE (RSSC) 5éme en U23M avec 6921 pts (300 pts de mieux que son RP).

5-6 juillet — Finale Nationale des Pointes d'Or U16 a Obernai

7 qualifiés individuels et 3 relais 800-200-200-800. En individuel, meilleur résultat chez les filles pour
Louise GROULT-JAOUEN (SLAC) 21°™ avec 121 pts et chez les garcons pour Gabriel DO (SLAC) 15™¢
avec 125 pts. Pour les 8-2-28, on retiendra le relais de 'ECOCJF (Achille DRUGEAULT, Merlin CUVIER,
Romain DUPUY et Sylvain GANGNERON) 15m€ en 5'11"25.

9 juillet — Meeting a label régional a Chartres

Une tres belle participation avec 261 athlétes dont 120 de la Ligue (54 LIFA, 40 NOR, 19 P-L).

14 juillet — Coupe de France des Ligues U16 a Lens

Une 12°™ place qui devient malheureusement notre habitude dans cette catégorie. On notera toutefois
la belle 7°™ place du relais 4 fois 60 m en 30"50 et les 5 records personnels
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17 au 20 juillet - Championnats d'Europe U23 a Bergen (NOR)

Pierre BOUDY (Free Run A37) finaliste du 3000 m steeple, 7°™ en 8'30"03. Quentin CHENUET (SLAC),
loin de ses perfs habituelles sur 10000 m marche, 18°™¢ en 42'45"26.

18 au 20 juillet — France "Avenir" (U18, U20, U23) a Saint-Etienne

99 représentants de la Ligue, 33 finalistes et 11 médailles

3 titres : Lison CHARPENTIER (AC Romorantin) 5.000m marche U18F en 24'13"48, Camille LE
ROUX (Vineuil Sports) longueur U20F en égalisant son record personnel et le record de ligue a 6m29
et Augustin BECQUET-PERIGNON (EC Orléans-CJF) perche U23M avec 5m45.

8 médailles de Bronze : Melissa KUBACKI (ACLAM) au poids U18F avec 13m86, Marion BOUIN (AJBO)
au javelot U20F avec 45m82, Lucas BESLU (LBCAC) au 5.000m marche U18M en 21'58"36, Aaron
DOUGE (VVF) au triple saut U20M avec 14m76, Antoine SOUMARE (AC Romorantin) au 200m U20M
en 21"74, Victor GIRAULT (SLAC) au 100m U23M en 1048, Maél DILASSER (AJBO) au javelot U23M
avec 65m16 et le relais 4x100m de 'ACLAM en 43"10

20 au 26 juillet — FOJE a Skopje (Macédoine)

2 jeunes athletes de la Ligue. Mathéo HENAULT (VS) 7™ du 5000 m marche en 21'47"61 (record de
Ligue) et Léna IONESCU (OCCBA) sur le podium de la hauteur pour I'équipe de Roumanie, 3™ avec
1m76

26-27 juillet - Open de France a Thonon-les-Bains

30 participants. 11 finalistes et 3 médailles

Argent pour Mael DILASSER (AJBO) 2°™ du javelot avec 64m75

Bronze pour Olivia DRODZ (ECOCJF) 3°™ du 1500 m en 4'22"44 et pour Dimitri LEGALL (A3T) 3°™ du
400 m en 46"82.

1" au 3 aout - France Elite a Talence

19 qualifies. 7 finalistes et 3 médailles

Titre pour Rose LOGA (ACLAM) au marteau avec 67m71

Médaille d'argent pour Bérénice PETIT (EC Orléans CJF) a la perche avec 4m47 et pour Quentin
CHENUET (SLAC) sur le 10.000m marche U23 (épreuve qui ne figurait pas aux France "Avenir") en
42'39"93.

Les 4 finalistes : Célia TABET (Bourges EA) 4°™ du 5.000m en 15'43"47, Alice MITARD (AC Romorantin),
6°™ du 5.000m en 15’4921, Aymeric HUE (EC Orléans CJF) 6éme du 10.000m marche en 40'20"19 et
Elina REDON (Vineuil Sports) 8°™ de la hauteur avec 1Tm74.

7 au 10 aoit - Championnats Europe U20 a Tampere (Fin)
Camille LE ROUX (VS) finaliste européenne, 8™ de la longueur avec 6m17
13 septembre — Régionaux 5 km qualificatifs pour les France a Lucé

385 participants. 1 perf N3, 1 N4, 4 IR1, 2 IR2

14 septembre - France de semi-marathon Auray-Vannes

Le résultat le plus notable : Free Run Athlé 37, 4°™ par équipes en masculins (avec Alex-Franck
NGOUAIRI 15°™ en xxxxx et Arthur COSSON 17°™ en

14 septembre — Championnats du monde a Tokyo (Jap)

Rose LOGA (ACLAM), 13°™ des qualifications avec 70m44 (3 seulement 26 cm de la 12°™ place
qualificative)
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3 — CALENDRIER
(calendrier complet en annexe)

% 21/09/25 Meeting Joél Catherine (+ épreuves Coupe de France) GIEN

% 27/09/25 Meeting qualificatif coupe de France BLOIS

% 27/09/25 Meeting qualificatif coupe de France LA SOURCE

& 28/09/25 Régionaux interclubs “avenir” VINEUIL

% 05/10/25 Challenge National des ligues a la Marche GIEN

* 11-12/10/25 Coupe de France relais et spécialités BLOIS

s 22/11/25 Cross et régionaux de Marche Nordique VINEUIL

% 29/11/25 Cross et Rgx relais cross VIERZON

% 14/12/25 EC U14/U16 FLEURY-LES-AUBRAIS
% 11/01/26 Départementaux de cross

% 25/01/26 Régionaux de cross DREUX (28)

% 07/02/26 régionaux salle U14 FLEURY-LES-AUBRAIS
% 08/02/26 régionaux salle U16 FLEURY-LES-AUBRAIS
< 15/02/26 2 finale France de cross PONTCHATEAU (44)
% 28/02-01/03 France grand-fond marche BOURGES

% 07-08/03/26 Championnats de France de cross CARHAIX

4 - PROPOSITIONS D'EVOLUTION DE NOS COMPETITIONS REGIONALES

Concernant les championnats régionaux estivaux U18 a SE (les U16 individuels repartant avec les

triathlons U14, décision CRJ)

Propositions :

» Organisations sur 2 journées dont la premiere en soirée de 17 h 30 a 22 h 30, ce qui nécessite une
organisation relativement centrale dans la région (Saran, Blois, Vineuil, Romorantin)

» Pour les clubs les plus éloignés les déplacements sont trop longs, il faudrait raccourcir la durée
des compétitions. Mais en contrepartie, ¢a signifie multiplier le nombre de compétitions. Or les
officiels préferent se déplacer pour une journée compléte, plutdt que se déplacer plusieurs fois.

» Pour Christophe LETELLIER : faut-il continuer a organiser des championnats régionaux ? Peut-étre
répartir les épreuves sur les meetings régionaux (4 ou 5 labellisés qui fonctionnent bien)

» Mais il ne faut pas oublier que I'intérét de ces régionaux c'est de regrouper les athlétes de la ligue.

» Daniel AUBRY est d'accord pour diminuer le nombre d'épreuves des régionaux mais il faut les
conserver pour les catégories CA JU + M| ?

5 - HOMOLOGATION RECORDS REGIONAUX

Records CSO

e Juniors féminines U20F
Longueur : 6m29 (+0.4) par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 19/07/2025 a Saint-Etienne (égalé)
Ancien 6m29 (I) par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 23/02/2025 a Miramas

e Espoirs féminines U23F
Longueur : 6m29 (+0.4) par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 19/07/2025 a Saint-Etienne (égalé)
Ancien 6m29 () par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 23/02/2025 a Miramas
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e Seniors féminines

Perche : 4m54 par Bérénice PETIT (98) — EC Orléans CJF le 12/07/2025 a Thonon-les Bains

Ancien 4m50 par Bérénice PETIT (98) — EC Orléans CJF le 24/05/2025 a Salon-de-Provence et le 15/06/2025 a
Pierre-Bénite

(également 4m53 le 13/08/2025 a Jockgrim (GER.)

Longueur : 6m29 (+0.4) par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 19/07/2025 a Saint-Etienne (égalé)
Ancien 6m29 () par Camille LEROUX (06) — Vineuil Sports le 23/02/2025 a Miramas

e Juniors masculins U20M

110 m haies (0.99) : 1393 (+1.4) par Corentin LONGUET (06) — LB Chateauroux AC le 19/07/2025 a St Etienne

Ancien 13"96 (+1.2) par Corentin LONGUET (06) — LB Chdteauroux AC le 01/06/2025 a Talence

Homologation CRM

e Cadets U18M
5000 m marche : 21°58"36 par Lucas BESLU (08) — LB Chateauroux AC le 19/07/2025 a St Etienne

Ancien 22'04"98 par Mattéo HENAULT (09) — Vineuil Sports le 28/06/2025 a Romorantin
5000 m marche : 21°47"61 par Mattéo HENAULT (09) — Vineuil Sports le 23/07/2025 a Skopje (MAC)

Ancien 21'58"36 par Lucas BESLU (08) — LB Chateauroux AC le 19/07/2025 a St Etienne

Laissé en instance d’homologation CRR

e Cadettes U18F
5 km route : 18°06" par Emma GUILLOUX (09) — ES Jouy St Prest A. le 13/09/2025 a Lucé
Ancien 1828" par Olivia QUATANENS (07) — EA Issoudun le 17/03/2024 a Chateauroux

6 — QUESTIONS DIVERSES

>

Magali FERRE aimerait revenir a I'obligation de passer par les départementaux pour une qualification
aux régionaux ? (cross et piste). Aujourd'hui, la densité et mode de fonctionnement de nos athletes
ne le permet pas ?

27/09 : journées qualificatives pour la coupe de France a Blois et Orléans : une discussion a lieu entre
les deux clubs par rapport a la répartition des épreuves: une concertation est prévue pour
harmoniser les programmes pour satisfaire tout le monde.

Jérémy BONTEMPS indique que c'est compliqué pour le département 45 d'avoir le calendrier
régional a temps pour pouvoir établir le calendrier départemental

Antonin SEVIN : il faudrait avoir le calendrier régional beaucoup plus en amont pour pouvoir réserver
les stades qui sont pris par d'autres sports.

Interclubs : 1°" tour obligatoire ou facultatif ? Adaptation du reglement en fonction du niveau ?
Daniel AUBRY souhaiterait qu'on remette en place la commission regroupant les organisateurs des
meetings régionaux a label. Ce sera fait début novembre.

La réunion se termine a 21h45
Prochaine réunion le 17 novembre en visio
Le Président La Secrétaire

Gilles COMBEMOREL Chantal BABILLOT
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COMPETITIONS NATIONALES REGIONALES ET INTERREGIONALES DEPARTEMENTALES ET CLUBS
14 |D |France semi-marathon - VANNES (56)
15 [L [Champ. Monde - TOKYO (Jap)
16 [M|[Champ. Monde - TOKYO (Jap)
17 [M[Champ. Monde - TOKYO (Jap)
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CSO Ligue 19h - OLIVET
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Champ. Monde - TOKYO (Jap
Champ. Monde - TOKYO (Jap)
Champ. Monde - TOKYO (Jap) Meeting Joel Catherine (épr. Coupe France) - GIEN
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Meeting qualif Coupe de France - LA SOURCE Meeting
qualif Coupe de France - BLOIS
Rgx interclubs "Avenir" - VINEUIL
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Equip'Athlé automne U16 - MAINVILLIERS

Challenge National Ligues Marche - GIEN
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Coupe de France Relais Spécialités - BLOIS
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Coupe de France Relais Spécialités - BLOIS Marathon du Cher Canal de Berry
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Cross des étangs - AUBIGNY-SUR-NERE
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Cross Bian Rosa - BLOIS
Cross National - CHARTRES
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Dpx 28/45 U14/U16 - VAL-DE-REUIL

17

CSO Ligue 19h - VISIO
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Cross et Rgx Marche Nordique - VINEUIL
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Dpx 28/45 U16 a SE - VAL-DE-REUIL
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Cross et Rgx relais cross - VIERZON
Equip'Athlé hivernal (18-41-37) - FLEURY
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Equip'Athlé hivernal (28-36-45) - FLEURY
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Meeting U18 et + - FLEURY
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Europe de cross - LAGOA (Por)

Rgx EC salle U14/U16 - FLEURY-LES-AUBRAIS
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Meeting 37 - VOUNEUIL
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Départementaux de cross
18 - VAILLY ?

28 - NOGENT-LE-ROTROU
36 - FONTGOMBAULT

37 - CHAMBRAY-LES-TOURS
41 - VINEUIL

45 - DAMPIERRE-EN-BURLY
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Qualifs tri U14/U16 (28-36-37)- FLEURY

18

Qualifs tri U14/U16 (18-41-45) - FLEURY
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Rgx lancers hivernaux - ST CYR-SUR-LOIRE

25

1/4 finale France de cross -DREUX
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Dep 37 triath U14/U16 - VOUNEUIL
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France EC Marche salle - MIRAMAS

Rgx triathlon salle U14 - FLEURY

France EC Marche salle - MIRAMAS

Pré-France lancers hivernaux - TOURS  Rgx
triathlon salle U16 - FLEURY
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France U23 et Nationaux salle - NANTES
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France U23 et Nationaux salle - NANTES

1/2 finale France cross - PONTCHATEAU
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France Lancers Hivernaux - NICE
France U18/U20 salle - VAL-DE-REUIL
France Lancers Hivernaux - NICE
France U18/U20 salle - VAL-DE-REUIL
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27 |V

France Elite salle - AUBIERE
France grand-fond marche - BOURGES

28 |S

b France Elite salle - AUBIERE
France grand-fond marche - BOURGES
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France de cross - CARHAIX
France de cross - CARHAIX
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Inter-Ligues salle U16 - SAINT-BRIEUC
Inter-Ligues salle U16 - SAINT-BRIEUC
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1 |v

2 |s Interclubs VINEUIL
3 |p - ST CYR- CHARTRES
4 |L

5 |M

6 |M

7 |

8 |v Equip'Athlé printanier - CHARTRES ?
9 |s Régionaux EC ?

10 |D|France 10 km - TROYES Régionaux EC ?

1 |L

12 M

13 |M

14 |J

15 |V

16 |S Interclubs

17 |D Interclubs (N1B - CHARTRES ? - BLOIS ?)
18 |L

19 |M

20 |M

21 |J

22 |V

23 S |France Equip'Athlé U16 - REDON Meeting label régional - BLOIS ?
24 |D|France Equip'Athlé U16 - REDON

25 |L

26 |M

27 M

28 |J

29 |V

30 s Meeting label régional - VINEUIL ?
31 |D
... w22
1L

2

3 M

4 |1

5 |v

6 |s Régionaux demi-fond (soirée) ?

7 |[D Rgx tri U14 et ind U16 -

8 |L

9 M

10 |M
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Meeting label régional - ORLEANS ?
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Intercomités U14/U16 -
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Régionaux ind. U18 a SE (U16) ?
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Meeting label régional - ROMORANTIN ?

28
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France EC
Finale nationale Pointes d'Or - DREUX

France EC
Finale nationale Pointes d'Or - DREUX
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Meeting label régional - CHARTRES ?

Open de France - BLOIS ?

Open de France - BLOIS ?

Coupe des Ligues U16
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Europe U18 - RIETI (Ita)

Europe U18 - RIETI (Ita)
France Avenir (U18, U20, U23)
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Europe U18 - RIETI (Ita)
France Avenir (U18, U20, U23)
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Europe U18 - RIETI (Ita)
France Avenir (U18, U20, U23)
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France Elite -

25

France Elite -

26

France Elite -
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